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RESUMO

O sarampo, doenca considerada erradicada, voltou a circular no pais devido a baixa
cobertura vacinal. A doenga é causada por um virus altamente contagioso, por isso
ressalta-se a importancia da vacinacao, que estimula a producao de anticorpos IgM
e 1gG, produzidos pela imunoglobina. Sem a vacina o organismo nao produz
anticorpos, podendo levar o individuo a morte. A falta de cobertura vacinal foi o
motivo pela volta do sarampo, ficando evidente a importancia da vacinagcéao e o seu
reforco.
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Abstract

Measles, considered an eradicated disease, has returned to the country due to low
vaccination coverage. The disease is caused by a highly contagious virus, so the
importance of vaccination, which stimulates the production of IgM and IgG antibodies
produced by immunoglobin, is emphasized. Without the vaccine, the body does not
produce antibodies and can lead to death. Lack of vaccination coverage was the
reason for measles' return, and the importance of vaccination and its reinforcement

became evident.
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INTRODUCAO

A vacina contém um ou mais agentes imunizantes em diversas formas
como bactéria ou virus atenuados, virus inativos, bactéria morta e componentes de
agentes infecciosos purificados ou modificados geneticamente ou quimicamente. Por

apresentar o virus e bactérias da doencga muitas pessoas possuem receios de tomar

! Discente do curso de Biomedicina da Faculdade de Apucarana — FAP
? Mestre Docente da Faculdade de Apucarana — FAP



a vacina, a seguir iremos entender a importancia e o funcionamento da vacina no
organismo. (FUNASA, 2001)

A volta da circulacdo de sarampo no Brasil, que ja era uma doenca
erradicada no pais, foi motivada pela baixa cobertura vacinal. O sarampo €
transmitido por vias aéreas, tendo como principais sintomas a febre alta (acima de
38,5°C) e tosse e/ou coriza e/ou conjuntivite e as manchas de Koplik (manchas
localizadas na mucosa bucal), o sarampo pode deixar sequelas como pneumonia,
otite media aguda, encefalite aguda e pode causar até morte.(BRASIL, 2019)

O sarampo é uma doenca viral aguda, que € causada pelo Morbillivirus da
familia Paramyxoviridae, ele € um RNA virus tendo o nucleocapsidio, com um Unico
genoma RNA, onde que para o nucleocapsidio ser nao infectante deve ter uma
camada externa lipoprotéica, sendo assim essa camada € responsavel pela
producdo de antigenos para que o organismo possa produzir anticorpos.(UFMG,
2014)

As imunoglobulinas sdo responsaveis pela producdo dos anticorpos,
principalmente os anticorpos IgM e IgG que proporciona ao corpo protecao imediata
e por um longo periodo. A IgM é encontrada no sangue e é a primeira a aparecer
apdés a manifestacdo de um antigeno e a IgG também participa contra a
manifestacdo do antigeno e se encontra em todo corpo. A vacina ir4 estimular a
producdo dos anticorpos IgM e IgG, porém s6 podera ser identificado seu ponto
maximo de producédo no 21°ao 28°dia, a vacina serve como efeito de memorizagéo
para o organismo, pois depois dessa producdo O organismo ira preservar pouco
nivel desses anticorpos, por isso é necessario mais de uma dose de reforco da
vacina para que 0 corpo possa aumentar sua concentragdo de anticorpos para um
nivel considerado o suficiente para proteger o organismo.(LABTESTES, 2017)

O virus do sarampo perde a infectividade entre trés a cinco dias na
temperatura ambiente, a sua meia- vida € de duas horas e na auséncia do seu
substrato proteico pode ser destruido pelos raios ultravioletas e luz espectral
visivel.(UFMG, 2014)

OBJETIVO

Compreender como o organismo funciona com a presenca do virus do

sarampo, entender a importdncia da vacinacdo contra essa doenga que era

considerada erradicada, agora é novamente um surto no pais.



METODO

O trabalho desenvolvido seguiu os preceitos do estudo exploratério, por
meio de uma pesquisa bibliografica, que segundo Gil (2008, p.50), “é desenvolvida a
partir de material ja elaborado, constituido de livros, artigos cientificos.”

A seguir estdo descritas as fontes que forneceram as respostas
adequadas a solucao do problema proposto:

a) Artigo cientifico sobre a tematica foram acessados nas bases de
dados Google pesquisa, pulicado nos ultimos 5 anos (2014 a 2019).

Os seguintes descritores foram aplicados: Sarampo.

b) Para a selecdo das fontes, foram consideradas como critério de
inclusédo os sites e arquivos do governo que abordassem o andamento da doenga do

sarampo, as causas e a prevencgao.

DESENVOLVIMENTO

Pesquisa realizada pelo site do governo do estado do Parana, sdo dados
do periodo do més de agosto, mostrando o fluxograma da doenca do sarampo e
como a vacina e a doenca reagem no organismo. (PARANA, 2019)

Sem a vacina e sem o refor¢o vacinal, sabemos que nosso corpo nao ira
poder produzir os IgM e IgG, que sao responsaveis pela producédo de anticorpos,
sendo assim quando a doenca altamente viral, no caso o sarampo, atacar nosso
organismo nao conseguira se defender, podendo nos levar a morte.(LABTESTS,
2017)
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CONCLUSAO

A falta de cobertura vacinal foi o motivo para o retorno do sarampo no
Brasil. Assim se torna mais claro o quao importante é a vacinagéao e o seu reforgo,
pOiS sem essa vacina o corpo nao pode produzir anticorpos.
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