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RESUMO  

 

Objetivo: Verificar se com o surgimento da educação ambiental as pessoas foram 
influenciadas a terem mais contato com a natureza. Método: Pesquisa de campo 
através de questionários estruturados. Resultados esperados: A educação 
ambiental não leva os estudantes à terem uma relação com a natureza. Conclusão: 
O ensino eficaz da educação ambiental nas turmas do ensino fundamental é 
extremamente importante pois traz benefícios psicológicos, físicos e sociais para os 
estudantes, não apenas no momento das aulas, mas em toda a vida.  
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ABSTRACT 

 

Objective:   Check if with the environmental education emergence people were 
influenced to have more contact with nature. Method: Field research through 
structured quizzes. Expected results: The environmental education doesn’t lead the 
students to have a relation with nature. Conclusion: The effective teaching of 
environmental education on elementary school classes are extremely important, 
because it brings psychological, physical and social benefits for its students, not only 
on  the moment of the classes, but for all life. 
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INTRODUÇÃO 

 

Na segunda metade do século XX, inúmeros problemas ambientais estavam 

ocorrendo no planeta, como a ocupação e desmatamento da Amazônia por exemplo 

(MESSIAS, 2021). Surgiram então, movimentos ambientalistas, em busca de solução 

para esses problemas, onde foram organizados protestos e as primeiras conferências 

internacionais para tratarem dessas mudanças, e foi nesse cenário que surgiu o 

conceito de Educação Ambiental, que inicialmente buscava apenas maior cuidado 
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com a natureza, o que diminuiria os desastres naturais e aumentaria a qualidade de 

vida (RAMOS, 2001). 

No entando, a educação ambiental não é apenas uma forma de conservação 

da vida animal e vegetal, ainda que este é de extrema importância, mas é também 

uma forma de educação política, pois deve-se buscar a relação do ser humano, 

enquanto parte de uma comunidade política, social, econômica e cultural,  com o meio 

ambiente, e pode-se perceber a partir disso que a reflexão a cerca dessas relações  

são tão importantes quanto à prática coletiva em busca da conservação (REIGORA, 

2017), 

A Política Nacional de Educação Ambiental (PNEA), através da lei nº 9.795 

que foi sancionada no Brazil em 27 de Abril de 1999, estabeleceu que a educação 

ambiental é necessária e indispensável em todos os níveis e modalidades da 

educação, e essa deveria ser promovida com caráter multidisciplinar, integradas aos 

demais programas e comoo objetivo, deveriam promover o cuidado e preservação da 

natureza (BRASIL, 1999). 

Para que essa política esteja ativa na educação, é necessário professores 

capacitados para tais conteúdos, o que não acontece, onde salvo os professores com 

graduação em ciências biológicas, outros professores sentem dificuldade em aplicar 

conteúdos voltados à educação ambiental ou em relacioná-los em suas matérias, 

vissto que a graduação não os preparou para tais (JEOVANIO-SILVA; JEOVANIO-

SILVA; CARDOSO, 2018). 

Assim, é possível observar que há uma deficiência em relação a Educação 

ambiental, e essa não esta produzindo o resultado esperado para que a população 

exerça a cidadania ambiental, sendo mais crítico e reflexivo em relação ao meio 

ambiente e sua sociedade (BARIQUELLO, 2019). 

E a falta desse contato direto com a natureza atinge diretamente a psique 

humana, pois a realidade exterior tem influência direta na realidade interior (DUARTE, 

2017). Assim, o destanciamento do homem com a natureza fez com que surgissem 

psicopatologias e também atitudes destrutivas devido a esse novo modo de 

relacionamento com o meio ambiente (DOSS et al. 2018). 

 

OBJETIVO 
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Verificar se com o surgimento da educação ambiental influenciou as pessoas 

a terem mais contato com a natureza. 

 

MÉTODO 

 

Trata-se de uma pesquisa de campo com proposta qualitativa, onde busca-se 

analisar a importância e influência da educação ambiental na vida dos alunos. Será 

realizado um questionário estruturado, onde os participantes da pesquisa serão 100 

estudantes aleatórios de uma faculdade no norte do Paraná, onde o único requisito 

será ter estudado no ensino fundamental 1 e 2 após os anos 2000, que foi quando a 

educação ambiental se tornou obrigatória  na educação básica. 

 

RESULTADOS ESPERADOS 

 

Espera-se que a educação ambiental, como é aplicada para alunos do ensino 

fundamental, não leva tais alunos a terem mais contato com a natureza. A falta  desse 

contato com a natureza pode ser prejudicial tanto para a saúde física quanto para a 

saúde mental dos estudantes, fazendo com que esses alunos levem sequelas por toda 

a vida. O presente trabalho será importante para levantar informações relevantes para 

o tema de educação ambiental de forma a fornecer subsídios para uma melhora da 

abordagem desse tema tão importante na formação dos alunos como também para o 

próprio meio ambiente. 

 

CONCLUSÃO 

A relação das pessoas com o meio ambiente possui grande influência  em 

vários aspectos da vida, podendo trazer inúmeros benefícios, inclusive para a saúde 

psíquica. A educação ambiental tem grande responsabilidade em fazer com que os 

alunos não apenas aprendam a respeitar a natureza, como tambem desenvolvam um 

contato saudável com a mesma. 

Visto isso, essa pesquisa é importante para a análise da eficácia da educação 
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ambiental da forma que é aplicada, pois sendo obrigatória no ensino fundamental, 

deve levar os alunos a terem um maior contato com a natureza, criando uma relação 

direta entre o indivíduo e o meio ambiente. 
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