ASSISTENCIA DE ENFERMAGEM NO TRATAMENTO DE
CANCER DE COLO UTERINO
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RESUMO

Introducéo: O cancer de colo de utero € um tumor que se desenvolve atraves
das alteracbes do colo de Utero. Objetivo: Analisar as evidencias cientificas
acerca dos cuidados de enfermagem durante o tratamento de cancer de colo
uterino. Método: Trata se de um estudo bibliogréfico feito através de pesquisas
em sites e artigos disponibilizados na plataforma Google. Concluséo: o
enfermeiro contribui na melhoria da qualidade de vida do paciente no
rastreamento do cancer de colo de utero e na prevencao ao cancer de colo de
atero.

Palavras-chaves: Enfermagem, Neoplasias de colo de Gtero, Saude da mulher.

ABSTRACT

Introduction: Cervical cancer is a tumor that develops through changes in the
cervix. Objective: To analyze the scientific evidence about nursing care during
the treatment of cervical cancer. Method: This is a bibliographic study carried out
through research on websites and articles available on the Google platform.
Conclusion: the nurse contributes to improving the patient’s quality of life in
screening for cervical cancer and in preventing cervical cancer.
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INTRODUCAO

O cancer de colo de atero € um tumor que se desenvolve através das

alteracdes do colo de utero, onde fica localizado anatomicamente na cavidade
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pélvica, atras da bexiga e anterior ao reto. Atualmente é a segunda causa de
morte mais frequente na populacdo feminina no pais, sendo a primeira causa
doencas cardiovasculares (Buzaid, et al., 2018)

Segundo o instituto nacional de cancer (INCA), a palavra cancer se
refere um conjunto de mais de 100 doencas que tem comum um crescimento
irregular de células que invadem 6rgaos e tecidos, conseguindo se espalhar para
as demais partes do corpo. O Papilomavirus humano (HPV) é o principal fator
de risco em 100% dos casos para o crescimento do cancer, cerca de 40% das
mulheres que sdo sexualmente ativas estdo infectadas pelo virus. Existem 13
tipos de HPV que sdo considerados oncogénicos que apresentam maior chance
de causar infeccoes e lesdes. O HPV que tem maior risco oncogénico sédo do
tipo 16 e 18 que sdo 70% dos casos de cancer de colo de utero (Carneiro, et al.,
2019)

Compreende-se entdo que o enfermeiro € a pe¢a chave para a deteccéo
do cancer de colo uterino em seu periodo inicial, se tratando da prevencao e
tratamento do cancer de colo de utero, os trabalhos prestados pelos enfermeiros
sao sulficientes para o tratamento de excelencia? Qual a relevancia do trabalho

do enfermeiro no que se refere a promocgao, prevencao e tratamento do CCU?

OBJETIVOS

Analisar as evidencias cientificas acerca dos cuidados de enfermagem

durante o tratamento de cancer de colo uterino.

METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa bibliografica, que compreende de toda
pesquisa ja levantada em forma de livros, artigos, sites, periédicos.

Para a busca do trabalho serda empregado os descritores: ca de utero,
enfermagem, neoplasias , saude da mulher. A pesquisa sera realizada por meio
de literatura exploratoria do materiais bibliograficos encontrado por meio de sites
e artigos disponibilizados nas plataformas Google académico, as bases de
dados para presente pesquisa foi artigos , sites como SciELO, periddicos e
Google académico.



Como critérios de inclusdo serdo selecionados os artigos que estejam
entre os anos de 2015 a 2020 e que abordem sobre . E os critérios de excluséo,
artigos e outros materiais repetidos, artigos pouco claros, os que estiverem em
inglés, resumos curtos, cartas, com data inferior a proposta, estudos de caso e
0s artigos que nao tiverem correlacdo com objetivo

Os materiais bibliograficos e os artigos selecionados para o estudo,
serdo inicialmente analisados por titulo e resumo, que melhor aborarem o tema
sobre a assisténcia de enfermagem as pacientes com cancer de colo de utero,
prevencdo primaria e secundaria, rastreamento e tratamento, bem como, as
bibliografias que ndo abordam adequadamente o tema e que n&do se encaixem
dentro dos critérios pré estabelecidos.

Para a analise dos dados, sera realizada a leitura dos artigos e materiais
bibliografiocos na integra, identificando suas principais informacdes como
objetivo, metodologia, desenvolvimento e resultados, e correlacionando-os com
a tematica proposta. Apdés, sera realizada a codificacdo da temética fixada nos
fichamentos e organizacao de categorias para resultado e discussédo de acordo

com a literatura.

RESULTADOS

Até o presente momento a pesquisa ainda encontra-se em andamento,
mas espera-se que com este estudo os profissionais de enfermagem possam
compreender suas funcdes e atuacado frente aos cuidados necessarios e efetivos
para pacientes com diagndstico e em tratamento de cancer de colo uterino, alem
de orientacfes sobre a prevencao da doenca na primaria e secundaria. Também
acredita-se que este este estudo possa fornecer subsidios para que o enfermeiro
e sua equipe possa compreender como atuar na melhoria da qualidade de vida
do paciente, como acles terapeuticas, dar suporte as pacientes para no
enfrentamento aa doencga e também contribuir com orientagbes adequadas aos
familiares para auxilio no tratamento e reabilitacdo das pacientes com cancer de

colo uterino.

CONCLUSAO



O estudo tem como objetivo identificar o papel do enfermeiro frente ao
cancer de colo de utero. Os resultados contribuirdo para um melhor diagndstico
da doenca e auxiliar no tratamento da doenca.

E muito importante o papel do enfermeiro nas condutas de promogcéo a
saude e prevencao de patologias, a consulta de enfermagem ginecologia pode
colaborar para o rastreamento do cancer de colo de Utero e na prevencao ao
cancer de colo de utero.

O enfermeiro contribui para que os pacientes estejam cada vez mais
informados, promovendo melhor qualidade de vida aos pacientes, incentiva os
pacientes a se auto cuidar e procurar auxilio médio quando alteragédo for

evidencias.
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