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RESUMO

Objetivo: compreender o processo de avaliacdo psicolégica em criangas com
Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade (TDAH), se propde
conceituar o Transtorno de Déficit de Atencdo com Hiperatividade e a Avaliacao
Psicolégica para que possam depois ser correlacionados. Método: levantamento
bigliografico através de livros e artigos cientificos. Resultado: ndo existe um
padrdo para o diagnostico do TDAH. Conclusdo: contribuicdo da avaliacdo

psicoldgica através dos testes e entrevista.

Palavras - chaves: Infancia, caracteristicas, diagnostico.

ABSTRACT

Objective: To understand the psychological assessment process in children with
Attention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD), it is proposed to conceptualize
the Attention Deficit Hyperactivity Disorder and Psychological Assessment so
that they can then be correlated. Method: bigliographic survey through books and
scientific articles. Result: there is no standard for ADHD diagnosis. Conclusion:

contribution of psychological assessment through tests and interviews.

Keywords: Childhood, characteristics, diagnosis.

T Brena de Oliveira Brotti, Graduanda do Curso de Psicologia da Faculdade de Apucarana — FAP,
Apucarana — PR, 2021. Email para contato: Brenabrotti.no@gmail.com

2 Eduardo de Souza Hashimoto. Orientador da pesquisa. Docente do Curso de Psicologia da Faculdade de
Apucarana — FAP. Apucarana — Pr. 2021. Contato: eduardo@avivatalentos.com.br



INTRODUGCAO

Segundo Mattos et.al. (2006) Transtorno do Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH) é bastante comum e afeta cerca de 5% da populagéo de
criancas e adolescentes. O DSM-V (2014, p.33) define como um transtorno do
neurodesenvolvimento que sdo caracterizadas por déficits no desenvolvimento,
0 que acarretam prejuizos no funcionamento pessoal, social, académico ou
profissional, e é frequente ocorrer mais de um transtorno.

Segundo o DSM - V (2014), quem sofre desse transtorno deve
manifestar desatencdo, comete erros nas tarefas escolares ou profissionais por
descuido, dificuldade de se concentrar nas aulas, ndo costuma prestar atencao
em detalhes, dificuldade em manter conversas longas, ndo segue orientacdes
até o fim, algumas vezes comecam a fazer as tarefas na escola mas néao
consegue terminar no local, apresenta dificuldades em cumprir prazo, pode
muitas vezes ser desorganizado e desleixado, ndo gosta de se envolver em
atividades que exigem esforco, esses séo alguns dos sintomas.

Para um diagnaostico preciso € necessario estar pautado nos critérios do
DSM-V (2014), onde fala sobre o processo do diagnéstico que ocorre diante de
déficits especificos na capacidade individual para perceber ou processar
informagdes com eficiéncia e precisdo, afirma ainda que esse transtorno pode

acarretar prejuizos duradouros chegando até no desempenho profissional.

OBJETIVO
Este trabalho tem por objetivo compreender o processo de avaliacéo
psicolégica em criangas com TDAH, conceituar o TDAH e a Avaliacédo

Psicolégica para que sejam delimitados e possam depois ser correlacionados.

METODOLOGIA

O presente trabalho sera realizado por meio de um levantamento
bibliografico sobre o TDAH e a Avaliacdo Psicolégica, com foco nas criancas

para melhor compreender como a avaliacdo psicologica faz parte desse

T Brena de Oliveira Brotti, Graduanda do Curso de Psicologia da Faculdade de Apucarana — FAP,
Apucarana — PR, 2021. Email para contato: Brenabrotti.no@gmail.com

2 Eduardo de Souza Hashimoto. Orientador da pesquisa. Docente do Curso de Psicologia da Faculdade de
Apucarana — FAP. Apucarana — Pr. 2021. Contato: eduardo@avivatalentos.com.br



processo e como pode contribuir para uma maior eficdcia do diagndstico. A
pesquisa bibliografica sera através de livros, artigos cientificos, revistas
cientificas do ultimo 15 anos, vale ressaltar que as publicacdes foram utilizadas

somente as nacionais.

RESULTADOS E DISCUSSOES

O DSM - V (2014, p. 59) descreve o0 TDAH como “um conjunto de
sintomas de desatencéao, hiperatividade e impulsividade que se manifestam por
meio de um padrao persistente e frequente ao longo do tempo”, sintomas esses
gue dizem respeito ao excesso de agitacao, inquietacao, falta de autocontrole,
falar em excesso ou interromper a fala dos outros, responder antes de terminar
de ouvir a pergunta, entre outros sintomas.

Para um diagnaostico preciso € necessario estar pautado nos critérios do
DSM-V (2014), onde fala sobre o processo do diagndstico que ocorre “diante de
déficits especificos na capacidade individual para perceber ou processar
informagdes com eficiéncia e precisdo”, afirma também que esse transtorno
pode acarretar prejuizos duradouros chegando até no desempenho profissional.

Silva et.al (2019) afirma que nesse processo diagnéstico se faz
necessario uma seérie de exames e avaliagdes neuropsicoldgicas, mostrando
guando h& sintomas referentes ao transtorno. No que se refere a avaliacéo
psicolégica segundo Mendes, et.al (2013) apud Hutz (2009) nada mais € do que
um conjunto de procedimentos que tém por finalidade coletar dados para testar
hipoteses clinicas, produzir diagndsticos, descrever o funcionamento de
individuos ou grupos e fazer predicbes sobre comportamentos ou desempenho
em situacdes especificas.

Segundo Caliman (2008) embora ndo tenha um teste especifico que
identifique o TDAH, seu processo entdo continua sendo misto o que inclui
avaliacOes psicoldgicas através dos testes. Hashimoto (2018) em seu estudo
sobre o perfil neuropsicologico das criangas com TDAH, menciona alguns testes

que podem ser utilizados como o Teste Matrizes Progressivas Coloridas de
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Raven, o DIOI que faz parte da escala de subtestes Wechsler de Inteligéncia
(WISC-IV), e A Prova de Nomeacédo Rapida.

Diante das informacdes acima pode se afirmar a importancia do tema
proposto nesse trabalho, por ndo ter um padrdo especifico para a avaliacédo
psicolégica em criangas com TDAH, se faz necesséario um estudo minucioso

sobre para que o profissional esteja preparado.

CONCLUSAO

O presente trabalho tinha como objetivo geral compreender o processo
de avaliacdo psicolégica em criancas com Transtorno de Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (TDAH), bem como conceituar o Transtorno de Déficit de Atencao
com Hiperatividade e a Avaliacdo Psicolégica para que sejam delimitados e
possam depois ser correlacionados. A conceituacdo de ambos foram
apresentados e obtidos dados significativos, quanto ao processo de avaliacédo
psicolégica em criangas com TDAH foi apresentado de forma clara e objetiva,
embora ainda ndo se tenha um padrao estabelecido para esse procedimento.

Os obijetivos especificos eram conceituar e compreender o Transtorno
de Déficit de Atencdo com Hiperatividade, bem como conceituar e compreender
a Avaliacdo Psicoldgica, e para finalizar quais técnicas, instrumentos e testes
que sdo mais utilizados para o diagnéstico do TDAH. Pode se afirmar que o
objetivo de conceituar e compreender o TDAH foi realizado de maneira
satisfatoria, assim como a avaliacdo psicolégica, foram encontrados artigos
cientificos que relatavam e conceituavam tanto um como o outro, dando uma
melhor compreensao. Porém a dificuldade foi encontrar artigos com informacdes
atuais sobre o ultimo tépico, no entanto foi respondido da melhor forma possivel,
ja que ainda néo se tem um teste especifico que identifique esse transtorno.

O que héa sao discussdes da melhor maneira de diagnosticar, testes que
podem ser utilizados para agregar ainda mais no diagndstico, assim como uma
avaliacdo neuropsicolégica quando solicitada, isso tudo tendo como base as

regras do DSM -V, gque serviu como base para esse trabalho.
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