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INTRODUCAO

A medula espinhal conduz informacdes continuamente do encéfalo e para o
encéfalo. Assim, quando ela ndo funciona, ndo ha atividade sensitiva e motora
voluntaria. Sendo assim, possui trés funcdes principais: via sensitiva, via motora e
centro reflexo (HERLIHY, MAEBIUS, 2022).

A Lesao Medular ou Trauma Raqui Medular (TRM) refere-se a incapacidade da
medula em propagar o estimulo nervoso ocasionando, portanto, alteracées da
motricidade, sensibilidade, disturbios neurovegetativos, alteragdes esfincterianas e
repercussoes psicolégicas (MOURA, SILVA, 2005).

Segundo Castro, (2000), a tecnologia assistida, como as neuroproteses por
estimulacao elétrica neuromuscular sao utilizadas na reabilitacdo de portadores de
deficiéncia neuroldgica, ampliando os recursos terapéuticos, especialmente no caso de
portadores de lesdo medular. Na recuperacao senséria motora a eletroestimulagao
consiste na ativacdo dos musculos esqueléticos, o que possibilita sequéncias de
movimentos de membros superiores € inferiores, tais como, ficar na posi¢ao ortogonal,
caminhar, deslocar o membro superior no espaco para alcancar, pegar e soltar objetos.

Estudos do Dr. Nucelio Luiz de Barros Lemos, graduado pela Faculdade de
Ciéncia Médica da Santa Casa de Sao Paulo, o qual concluiu o doutorado em medicina
na area de concentragdo de tocoginecologia em 2008, sendo este responsavel pelo
estudo dos neuromoduladores, explicam que a técnica consiste na laparoscopia para
implante de eletrodos nos nervos pudendo, cidtico e femoral bilateralmente. Com a
modulacdo do nervo pudendo é possivel estimular e exercitar a musculatura do
assoalho pélvico e diminuir a hiperatividade neurogénica do detrusor melhorando a
complacéncia vesical e redugdo do impacto da incontinéncia urinaria. Na funcao
intestinal ocorre melhora da incontinéncia fecal, esvaziamento intestinal, erecao

peniana e funcao sexual.



OBJETIVO
Verificar a eficacia do implante laparoscopico de neuromoduladores para a
reabilitacdo de pacientes com lesdo medular.

METODO

Trata-se de uma revisao bibliografica de caracteristica qualitativa, por meio da
leitura de textos didaticos e cientificos selecionadas para o trabalho em questao.

A pesquisa foi fundamentada em livros classicos disponibilizados na biblioteca
fisica da Faculdade de Apucarana — FAP, e artigos cientificos indexados nos seguintes
bancos de dados: Google Académico, PubMed, Physiotherapy Evidence Database
(PEDro), Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e Literatura Latino Americana e
do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), publicados entre os anos de 2012 e 2022

Foram incluidos estudos sobre a implantacédo de neuromodulador em pacientes
com lesao medular e o tratamento fisioterapéutico disponibilizados na lingua oficial do
pais (portugués) e na lingua inglesa. Excluiu-se artigos incompletos e aqueles sem
acesso na integra, assim como dissertacées de mestrado e teses de doutorado.

DESENVOLVIMENTO
Foram encontrados 65 artigos nas bases de dados pesquisadas, porém, 62
foram excluidos, por ndo abordarem o contetdo na integra, artigos duplicados e que nao
trataram sobre a implantacao de neuromodulador LIONS (Laparoscopic Implantation Of
Neuroprothesis). Contudo foram selecionados 3 artigos pertinentes ao tema, que foram
descritos no quadro 1 a seguir.
Quadro 1 — Apresentacao de Artigos

Autor/Ano

Metodologia

Resultados

Conclusao

LEMOS et al., 2022

Trata-se de uma analise
longitudinal, a abordagem foi
realizada com 30 pacientes (7
23 homens). O

realizado com

mulheres,

estudo foi
intervengéao clinica, onde os
pacientes com LM crénica
foram submetidos ao
procedimento Possover-LION
para neuromodulagao bilateral
dos nervos femoral, ciatico e
pudendo. E também
submetidos ao protocolo de
reabilitagdo P.O., incluindo
atendimentos de fisioterapia

neurofuncional, fisioterapia

Houve melhora significativa
de mobilidade, controle
esfincteriano, da enurese
noturna, impacto positivo na
fungdo intestinal, melhora
com relagédo a fungao sexual.
Todos 0s pacientes
conseguiram estender os
joelhos no primeiro dia de
pds-operatério e no
seguimento de um ano,
apenas dois dos 30
pacientes nao foram
capazes de realizar o treino
de marcha usando apenas

orteses tornozelo-pé.

Os pacientes relataram e
comprovaram melhora na
fungdo motora e sensitiva,
sendo assim, nota-se a
importancia da intervengao
cirargica alinhada ao
protocolo de atendimento
fisioterapéutico. Nenhum
outro tratamento na literatura
que permita uma taxa de
70% de

independente baseada em

marcha

andador em uma populagao
de pacientes com lesao
medular crénica em apenas

um ano de tratamento.




LOVE et al., 2021

LEMOS et al., 2013

aquatica, cardiorrespiratéria e
pélvica. As avaliagbes foram
realizadas antes do
procedimento cirdrgico e aos 3,
6 e 12 meses de poés-

operatério.
(0] artigo relata uma
intervengao cirargica. A

investigagdo foi realizada a
partir de dois subestudos,
sendo um estudo  de
viabilidade e um estudo clinico
controlado randomizado, nos
quais 21 pacientes com LM
classificados como paraplegia
grave foram analisados. Os
pacientes foram submetidos ao
procedimento  cirlrgico de
implantacao de
neuromodulador, e incluidos
no tratamento de reabilitagdo

fisioterapéutica.

O estudo de caso com
abordagem cirargica para
implantacao do
neuromodulador  em um
paciente do sexo masculino
com LM de 29 anos de idade.
Os eletrodos foram
implantados justamente aos
nervos pudendo, ciatico e
femoral. Apdés 32 dias da
cirurgia o eletrodo do nervo

femoral direito foi deslocado,

O efeito do procedimento
Possover LION e da SCS
sobre fungdo de movimento
em paraplégicos ainda é
controverso, e certamente
mais estudos

controlados sdo necessarios
para determinar o papel
desses procedimentos.
Embora de forma inesperada
pacientes recuperaram
significativamente a fungao
motora e sensorial, posicao
ortostatica, marcha
voluntaria. Diante do estudo
observaram que um
de 25% dos

submetidos a

porcentual
pacientes
cirurgia apresentou luxagao
de eletrodo, com uma perda
de ativagao muscular
durante a estimulagdo o que
indicou a necessidade de
reoperagdo. Intercorréncias
durante a cirurgia e
complicagdes P.O.
relacionadas ao implante
foram relatadas como
sangramento, infecgbes e
luxagao de eletrodo,
havendo a necessidade de
reoperagao.
O estudo

resultados satisfatérios, em

apresentou

um més de
acompanhamento a
espasticidade vesical foi
completamente resolvida e a
capacidade vesical dobrou
(190mL pré-operatério

para 380mL pés-operatério).
Além disso, o paciente foi
capaz de estender o joelho
desde o primeiro dia de pos-
operatério. Apos 2 meses de

De um ponto de vista
cirirgico a nova técnica de
implantacao para
estimulagéao do nervo
pudendo é um tratamento
promissor para pacientes
paraplégicos, induzindo a
restauragdo das fungdes do
corpo associado ao
tratamento fisioterapéutico

convencional intensivo.

Em todos os pacientes, a
capacidade da bexiga foi
substancialmente

aumentada e a micgao
induzida eletricamente foi
alcangada, deixando-os
livres de autocateterismo; a
espasticidade dos membros
inferiores foi alcangada e
houve a indugédo elétrica de
uma eregdo satisfatoria e
sustentada; e, finalmente,
em 3, 6 e 9 meses de pds-




necessitando de reintervencdo acompanhamento houve operatério, 0s pacientes
cirargica. ganho de massa muscular foram capazes de se
em regido de quadriceps e levantar por meio de uma
contragdo voluntaria do contragao eletricamente

assoalho pélvico. induzida do quadriceps.

Fonte: Autora da Pesquisa, 2022.

Legenda: Pos-operatorio (P.O); LM: Lesdo Medular; LION: Laparoscopic Implantation Of Neuroprothesis;

SCS: (Spinal Cord Stimulation — Estimulagido da Medula Espinal).

CONSIDERACOES FINAIS

Os resultados dos estudos aqui revisados sugerem que o enfrentamento bem
sucedido da lesdao medular mediante ao implante do neuroestimulador minimamente
invasivo e seguro, definem direcoes de resultados promissores. Diante de varios estudos
ja realizados, nenhum outro obteve resultados satisfatérios em um curto prazo de tempo.
Os principais beneficios observados e relatados pelos pacientes foram a conquista de
deambulagédo, controle esfincteriano, intestinal e funcdo sexual, possibilitando a
funcionalidade e a melhora na qualidade de vida.

Analisando de forma prospectiva o impacto positivo da neuromodulacédo
associada a reabilitacao fisioterapéutica torna-se totalmente atrativos para a reabilitacao
dessa populacdo. No entanto, a escassez de estudos sobre a implantacdo de
neuromodulator limita os conceitos a serem discutidos, sendo assim, a importancia de
novos estudos, em especial, os de intervencéao clinica que investiguem e correlacionem

0s beneficios da neuromodulacao no desempenho funcional dos individuos com LME.
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