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INTRODUGAO

O surgimento e o reconhecimento da Agricultura Familiar no Brasil € muito
recente e deve-se a trés fatores igualmente importante. O primeiro é a
retomada do movimento sindical apés o fim da ditatura militar; o segundo é
relacionado ao papel dos cientistas sociais que debateram o tema no inicio
da década de 1990 e o terceiro esta relacionado as politicas publicas, na qual
passam a reconhecer este setor e dar visibilidade desde a criagcdo do
Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar (PRONAF)
( SCHNEIDER et al., 2013).

O PRONAF foi instituido em 1996 na sequéncia de uma série de
programas governamentais de apoio ao pequeno produtor rural que tinha
como objetivo promover o desenvolvimento rural em regides deprimidas ou
de baixa renda (ZANI et.,, al 2014). Com a finalidade de apoiar
financeiramente projetos individuais ou coletivos, que geram renda aos
agricultores familiares, com o fornecimento de créditos rurais.

O Programa Nacional de Alimentagéo Escolar (PNAE) atua como politica
publica de alimentagdo escolar desde 1955, tendo como publico alvo todas
as escolas publicas, independentemente das condi¢des socioeconbémicas do
estudante, no entanto, ndo exclui que a maior adesdo de alunos que
consomem a alimentacdo escolar, sdo de estudantes com condi¢coes

socioeconOmicas mais baixas (FERREIRA et al., 2019).
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A administracédo da alimentacao escolar de forma descentralizada permitiu
racionalizar a logistica e os custos de distribuicdo dos produtos, além de
viabilizar o oferecimento de uma alimentacdo escolar condizente com os
habitos da populagdo nas diferentes regides do pais. Também abriram a
possibilidade de insercdo da pequena empresa, do comércio local, do
pequeno produtor agricola e da pecuaria local (BELIK et., al 2009).

O presente estudo analisa o impacto da merenda escolar dos estudantes
durante a permanéncia nas escolas de ensino infantil e fundamental, visando
o consumo alimentar de alimentos in natura e avaliando a quantidade de

resto ingesta e sobras limpas das escolas.

OBJETIVO
Avaliar a atuacdo da agricultura familiar no programa nacional de
alimentacao escolar e o impacto da agricultura familiar na merenda escolar

dos estudantes das escolas municipais da cidade de Arapongas.

METODO

Trata-se de uma pesquisa a campo. A amostra foi coletada em 6 escolas
municipais de ensino fundamental e infantil da cidade de Arapongas, onde foi
analisados os restos ingestao e sobras limpas e aplicado um questionario de
frequéncia alimentar, analisando o consumo de alimentos in natura e
minimamente processados dentro do @mbito escolar para as merendeiras de
cada escola em um unico dia, no qual foram excluidos criangas que
apresentam algum tipo de patologia como: celiacos, intolerantes a lactose,

criangas do espectro autista, diabéticos.
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