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INTRODUGCAO

O resumo apresentado trata sobre o estupro marital e a protecdo aos
direitos da mulher, buscando trazer informacdes e conhecimentos sobre o
assunto. Sera abordado as definicBes sobre o tema, as normas presentes na
legislacéo e quais os avancgos e obstaculos enfrentados pelas vitimas.

A escolha do tema é |justificada pela necessidade de informar,
principalmente mulheres, sobre o0 assunto, uma questdo que € pouco
comentada pela sociedade e que merecia mais relevancia. Com isso, quebrar
tabus e informar sobre os direitos das vitimas, que infelizmente ainda sofrem

sem informacdes suficientes.

OBJETIVOS
Fornecer informacgdes que assegurem a protecao aos direitos da mulher

vitima de estupro marital.

METODO
A pesquisa adotou o método dedutivo instrumentalizado através da
analise exploratéria de doutrina e trabalhos académicos que aludem a

temética, com consulta legislativa.

AUSENCIA DE DEFINIQAO DE ESTUPRO MARITAL PELA LEGISLAC}AO

O Cddigo Penal traz a definicdo de estupro no artigo 213, que dispde:
"Constranger alguém, mediante violéncia ou grave ameaca, a ter conjungéo
carnal ou a praticar ou permitir que com ele se pratique outro ato libidinoso",
ainda, o Codigo Penal traz um aumento de pena no art. 226, Il, que estabelece

gue a pena € aumentada da metade se o agente € conjuge ou companheiro,
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bem como, a Lei Maria da Penha no artigo 7°, lll, traz a definicdo de violéncia
sexual: "a violéncia sexual, entendida como qualquer conduta que a constranja
a presenciar, a manter ou a participar de relacdo sexual ndo desejada,
mediante intimidacdo, ameaca, coacdo ou uso da forgca; que a induza a
comercializar ou a utilizar, de qualquer modo, a sua sexualidade, que a impeca
de usar qualquer método contraceptivo ou que a force ao matriménio, a
gravidez, ao aborto ou a prostituicdo, mediante coagédo, chantagem, suborno ou
manipulacdo; ou que limite ou anule o exercicio de seus direitos sexuais e
reprodutivos”.

Nota-se que ndo ha uma definicdo sobre o que é o estupro marital,
sendo assim, a camara de deputados criou o projeto de lei n°® 3470/23 que
define estupro marital como constranger conjuges, parceiros ou companheiros,
mediante violéncia ou grave ameaca, a praticar ato sexual. A Camara dos
Deputados analisa a proposta, que altera o Codigo Penal.

A auséncia da legislacdo acarreta muitas vezes na dificuldade de
comprovagédo, pois ha uma certa desconfianca entre a palavra da vitima e do
agressor, podendo ocorrer a absolvi¢do do réu.

DADOS HISTORICOS

O Estupro Marital existe ha anos, a criacdo das Delegacias de Defesa
aos Direitos da Mulher (DDMs), em 1985 trouxe a criminalidade que ocorria no
seio da familia, apurou-se as agressdes nas quais as vitimas eram submetidas
e que comumente eram seguidos de estupro, ainda, muitas vezes a violéncia
era resultante de um "ndo" da vitima em praticar uma relagdo sexual. No inicio
as mulheres ndo denunciavam o estupro, apenas as agressfes, devido a
legislacdo aplicada na época.

O Cddigo Civil de 2002, no art. 1.566, Il, dizia que era um dever de
ambos os conjuges a vida comum no domicilio conjugal, bem como, havia um
pacto social da sociedade que ainda vigorava, chamado “débito conjugal”, que
estabelecia o dever de um conjuge de ceder seu corpo a satisfacdo sexual do
outro, 0 que constantemente era utilizado pelos homens para obrigarem suas
esposas a praticarem sexo ainda que contra sua vontade.

Portanto, a relagéo sexual era uma obrigacdo do matrimonio.



Ainda, cumpre salientar que quando se trata de indisposi¢cao masculina,
ndo ha maneiras da esposa obrigar seu marido a fazer o que a natureza nao
permite, todavia, se a indisposicéo é feminina o sexo forcado € possivel devido
aos atributos fisicos.

Assim, as DDMs difundiram contetdos acerca dos direitos das mulheres,
gue trouxeram 0s casos de estupro marital a tona.

Segundo dados do Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada - IPEA, o
ndmero estimado de casos de estupro no Brasil anual & de 822 mil, equivalente
a dois por minuto. Mesmo com a sociedade evoluindo e com mais facil acesso

a informacao, podemos observar que o nimero de casos ainda € muito grande.

DIREITO DAS MULHERES

Existem vitimas que sado violentadas sexualmente pelo cbnjuge ou
companheiro e que pouco ou nada sabem sobre a proporcédo causada por esta
acdo. Muitas mulheres possuem a consciéncia de que foram violentadas, mas
sentem vergonha ou medo de procurar ajuda, por se tratar de violéncia a ser
praticada pelo esposo e por estar hd um longo periodo vivendo essa situacéo.

Inicia-se com o principal direito da mulher que é o da negativa, a mulher
tem o direito de dizer ndo ao parceiro sem que necessite de um motivo
relevante, a mera falta de vontade ou indisposicao € motivo suficiente para que
0 esposo respeite a abstencéo da esposa.

Com o passar dos anos, foram desenvolvidos diversos programas de
atendimento a mulher que asseguram os seus direitos, dentre eles, a criacao
de DDMs, atendimento médico, atendimento psicolégico e social, com a
criagdo do Centro de Atendimento a Mulher - CAM em determinadas regides,
Medida Protetiva, bem como, a lei Maria da Penha trouxe a seguridade juridica
para mulheres vitimas de violéncia, dentre elas a ndo revitimizagdo da vitima e
0 atendimento a ser realizado preferencialmente por uma profissional mulher.

Ainda, a Lei Maria da Penha no seu art. 12, dispde acerca do
atendimento policial, devendo a vitima ser ouvida, fazer o boletim de ocorréncia
e tomar representacao a termo.

Assim, ainda que caminhando lentamente, estd prosseguindo para a

maior seguridade dessas vitimas. As vitimas de estupro marital, bem como, as



de vitimas de qualquer tipo de violéncia doméstica, merecem todo acolhimento

e atendimento profissional necessario.

CONCLUSAO

Em sintese, o cenario do estupro marital e a protecdo aos direitos da
mulher reflete uma evolucdo importante no acolhimento das vitimas. As vitimas
atualmente possuem diversas formas de acolhimento, dentre elas os Centros
de Atendimento a Mulher, o atendimento da vitima por uma profissional do
sexo feminino, a ndo revitimizacdo, dentre outros. Apesar de desafios
persistentes, a sociedade e a legislacdo brasileira caminham na direcdo da
protecdo e acolhimento da vitima e na punicdo do agressor. O indice de
violéncia continua alto, mas estamos caminhando em busca da diminuicao dele

com programas de conscientizacao.
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