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INTRODUCAO

Dentes inclusos, especialmente caninos, € uma condi¢cdo complexa que
apresenta desafios tanto para a pratica clinica quanto para a saude bucal dos
pacientes. O canino superior permanente desempenha um papel crucial na
estética e na funcdo mastigatoria, sendo essencial para uma oclusdo dentéria
equilibrada e harmonia facial ressaltando a importancia de um diagndstico
preciso e de um tratamento adequado (Barbosa et al., 2017).

Alturas (2016) discute a complexidade dos dentes inclusos, suas causas
e possiveis complicacdes, enquanto Silva et al. (2019) abordam a prevaléncia e
as implicacdes dessa condicéo.

A fundamentacao tedrica deste trabalho é baseada em estudos que
destacam a importancia dos caninos na denticdo humana. Matsui et al. (2007) e
Manzi et al. (2011) fornecem uma visdo detalhada sobre o diagnostico,
planejamento e técnicas de tratamento para casos de dentes inclusos. A
compreensao dessas técnicas permite aos profissionais da area odontolégica
oferecer tratamentos mais eficazes e seguros (Mendes & Almeida, 2022).

Ao comparar e analisar as diferentes técnicas cirdrgicas para o
tracionamento de caninos inclusos, este trabalho busca contribuir para o
aprimoramento da pratica clinica, melhorando tanto a salde bucal quanto a

gualidade de vida dos pacientes (Lima, 2019).
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OBJETIVO
Comparar, através de revisdo de literatura, as diferentes técnicas
cirurgicas utilizadas para o tracionamento de caninos inclusos, descrevendo

suas vantagens, desvantagens e eficacia.

METODO

Esta pesquisa adota uma metodologia de revisdo de literatura
integrativa, sendo realizada em ambiente virtual, utilizando bases de dados como
PubMed e Google Scholar, com producéo entre 2001 a 2023. Inclui-se apenas
artigos em portugués que abordem o tema. A busca foi feita com termos
especificos como "canino incluso”, "técnicas cirdrgicas para o tracionamento de
canino incluso”. Os estudos selecionados passaram por uma andlise detalhada,
foram organizados em categorias tematicas para facilitar a comparacdo dos

resultados.

RESULTADOS

Os caninos superiores permanentes desempenham um papel
fundamental na denticdo humana, abrangendo tanto aspectos funcionais quanto
estéticos. Segundo Barbosa et al. (2017), esses dentes sdo essenciais para a
manutencdo de uma oclusdo dentaria equilibrada, contribuindo para a
distribuicdo harmoniosa dos movimentos de lateralidade durante a mastigacao.
Além disso, devido a sua posicdo proeminente na regido anterior da arcada
dentaria, os caninos tém um impacto direto na estética do sorriso e da face,
promovendo harmonia facial e influenciando positivamente a percepc¢ao visual
da pessoa. A presenca e a funcdo adequadas desses dentes também sdo
cruciais para a fonética, pois participam da articulacdo de diversos sons da fala,
garantindo uma comunicagéao eficaz.

Ademais, 0s caninos superiores contribuem para a integridade do tecido
periodontal e a preservacdo da estrutura 0ssea alveolar. Barbosa et al. (2017)
destacam que esses dentes ajudam a distribuir as forcas mastigatorias de
maneira equilibrada, evitando sobrecargas que poderiam resultar em problemas

periodontais e desgaste dental. Portanto, 0s caninos superiores ndo s6 cumprem



um papel essencial na funcado mastigatoria e na saude bucal como um todo, mas
também séo pilares estéticos e funcionais da denticéo.

O fenbmeno dos dentes inclusos é uma condicdo complexa e
desafiadora na odontologia. Alturas (2016) descreve que esses dentes, mesmo
apos completarem seu desenvolvimento anatémico, permanecem confinados
dentro do tecido O6sseo, sem emergirem na cavidade oral, uma situacao
conhecida como inclusdo dentéaria. Diversos fatores, como espaco insuficiente
na arcada, posicionamento andmalo e presenca de tecido cicatricial ao redor do
dente, podem contribuir para essa condicéo. A presenca de dentes inclusos néo
s6 pode representar uma preocupacao estética, como também pode acarretar
complicacBes funcionais e de saude bucal, como cistos, dor e reabsorcées
dentarias (Oliveira et al., 2023).

O manejo desses dentes requer uma abordagem individualizada, que
pode incluir monitoramento regular ou intervencdes cirdrgicas, como a exposicao
ou remocado do dente incluso (Alturas, 2016). Em alguns casos, o auxilio de
procedimentos ortoddnticos pode ser necessario para facilitar a erupcao do
dente ou corrigir alteragdes na posicao dos dentes adjacentes.

De acordo com Silva et al. (2019), a ocorréncia de dentes inclusos
abrange uma parcela significativa da populacao, estimada entre 1 a 2,5%. Essa
condicdo é mais frequente em mulheres, sugerindo influéncias genéticas ou
hormonais. Os terceiros molares, popularmente conhecidos como dentes do
siso, sdo 0s mais comumente afetados, seguidos pelos caninos superiores, pré-
molares e incisivos centrais. A inclusdo dos terceiros molares pode causar
complicagbes como dor, desalinhamento dentario e infecgdo, enquanto a dos
caninos superiores tem um impacto significativo na estética e funcao
mastigatoria (Silva et al., 2019).

A identificagdo precoce e o tratamento adequado dos dentes inclusos
sédo fundamentais para prevenir complicacdes e garantir a saude bucal a longo
prazo. Exames radiograficos regulares e abordagens terapéuticas
personalizadas, como a exposicdo ou a extracdo dos dentes afetados, sao
praticas essenciais no manejo dessa condi¢ao (Oliveira et al., 2023).

A etiologia dos dentes inclusos é multifacetada e envolve fatores
genéticos, traumaticos e patologicos. Silva et al. (2019) indicam que o trajeto

andmalo de erupcdo, a falta de espaco na arcada e traumas durante o



desenvolvimento do germe dentario sdo causas comuns dessa condicdo.
Anomalias congénitas, cistos, tumores e fissuras labiopalatinas também podem
interferir na erupcdo normal dos dentes. A anquilose, em que o dente se funde
ao 0sso alveolar, é outra causa significativa de inclusdo dentaria.

A compreensdo desses mecanismos € crucial para o diagnéstico e
tratamento eficazes, possibilitando a preservacéo da saude bucal e o0 bem-estar
do paciente em longo prazo (Silva et al., 2019).

Os artigos foram organizados em 15 referéncias, dos quais 10 foram
utilizados e 5 foram descartados por ndo atender o assunto abordado com

desigualdade de ideias

CONCLUSAO

O trabalho encontra-se em fase de desenvolvimento da pesquisa, com
previsdo de término em novembro de 2024, porém ja podemos concluir a
importancia dos caninos superiores permanentes € indiscutivel no contexto da
odontologia, dado o papel multifuncional que desempenham na oclusao, estética
e saude bucal. Desde a manutencdo de uma harmonia estética facial e
participacdo na articulagcdo da fala, até sua fungdo essencial na distribuicao
equilibrada das forcas mastigatérias. Além disso, o0 manejo dos dentes inclusos,
especialmente dos caninos, requer uma abordagem integrada que abrange
diagndstico preciso, intervengdes cirurgicas e ortoddnticas, promovendo, assim,
a saude bucal a longo prazo. A analise das técnicas e estratégias para o
tratamento dos caninos inclusos evidencia a necessidade de uma abordagem
personalizada e multidisciplinar, assegurando resultados eficazes para cada

caso especifico.
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