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INTRODUGCAO

O cancer continua sendo uma das principais causas de mortalidade em todo o
mundo representando um desafio significativo para a ciéncia, apesar dos avangos em
métodos de diagndstico precoce e terapias (INCA, 2023). A medicina vem
experimentando novas modalidades terapéuticas personalizadas, que vem ganhando
muito destaque, entre elas a terapia com linfécitos T combinados com receptores
antigénicos quimeéricos (CARs), que consistem na modificagdo genética dos linfocitos
T para reconhecer e eliminar as células tumorais de acordo com as proteinas
expressadas (Silva, 2021).

Paralelamente, o uso de biomateriais na medicina regenerativa tem se
destacado como uma estratégia inovadora. Dentre esses materiais, os hidrogéis se
mostram especialmente relevantes por sua alta biocompatibilidade, capacidade de
reter substancias e por mimetizarem a matriz extracelular dos tecidos, além poderem
carregar e liberar controladamente alguns tipos de células e farmacos (Li; Mooney,
2016).

OBJETIVO
Avaliar a eficacia dos hidrogéis como uma nova aplicabilidade para o

tratamento de neoplasias com imunoterapia a base de células CAR-T.

METODO

Este trabalho trata-se de uma pesquisa bibliografica, a qual foi realizada
entre os meses agosto e setembro de 2025. A pesquisa conduzida utilizando
materiais disponiveis em bases de dados académicas como o Google Académico e
PubMed, além da utilizagdo de artigos presentes em anais de congressos cientificos
e periodicos especializados. Estabeleceu o periodo das publicacbes entre 2011 a



2025. As palavras chaves utilizadas para a busca foram “Hidrogéis de Suporte e
Células CAR-T”. Os critérios de inclusao e exclusao estabelecidos foram trabalhos
cujo ndo respondessem a questao norteadora da pesquisa.

RESULTADOS

Foram encontrados 70 trabalhos que abordassem a tematica escolhida e apos
os critérios de inclusdo e exclusdo, 7 artigos foram utilizados no desenvolvimento
deste trabalho.

A analise dos resultados obtidos, demonstra que a imunoterapia contra o
cancer vem evoluindo a cada dia, e por tratar-se de uma metodologia terapéutica
nova, a jungao dos hidrogéis e das células CAR-T apresentaram avangos significativos
no tratamento das neoplasias. Segundo Zhang et al. (2024), os hidrogéis apresentam
potencial para modular o microambiente tumoral (TME) que €& caracterizado por
condi¢cdes hostis e fatores que dificultam a penetracdo e a acéo tanto de farmacos
quanto de células efetoras.

A terapia com células CAR-T, tem revolucionado o tratamento de neoplasias
hematoldgicas, como a leucemia linfoblastica aguda de células B, linfomas agressivos
e mieloma multiplo, porém, apesar do sucesso clinico em doengas hematoldgicas, a
aplicacdo dessa estratégia em tumores solidos ainda enfrenta muitas barreiras
significativas, incluindo a heterogeneidade antigénica, a imunossupresséo promovida
pelo microambiente tumoral (TME) como a hipdxia e a baixa capacidade de infiltragao
e persisténcia das células no tecido tumoral (Villarroel-Escobar et al., 2023).

Pensando nessas barreiras, Yu et al. (2023) criaram um hidrogel composto por
metformina, medicamento utilizado no tratamento de diabetes, os estudos mostraram
que o farmaco promoveu uma maior atividade do metabolismo das células CAR-T
aumentando sua atividade ao mesmo tempo em que reduziu a hipoxia e teve uma
maior imunossupressédo do TME. Os autores, ao notarem uma boa resposta a essa
composic¢ao do hidrogel, desenvolveram uma nova estrutura formada por hidrogel mas
composta por alginato liofilizado com metformina e células CAR-T, que foram
implantadas em cavidades de resseccédo tumoral, esse sistema funcionou como
reservatorio de liberacdo sustentada de células e do farmaco, ampliando a
proliferagao, infiltragdo tumoral e eficacia terapéutica das células CAR-T em modelos

murino de carcinoma gastrico e cancer de pancreas, inclusive promovendo efeito



abscopal em tumores distantes mostrando-se uma alternativa para contornar as
dificuldades encontradas no TME.

De forma complementar, Zhu et al. (2024) desenvolveram um hidrogel
supramolecular injetavel composto por mPEG-PCL-PEI ligados a fragmentos anti-
CD3e e a-ciclodextrina, esse sistema foi projetado para acumulo e para a geragao in
situ de células CAR-T por meio da entrega de plasmideos contendo sequéncias CAR
sob promotor CD2, em modelos murinos humanizados, o estudo mostrou que os
hidrogéis possibilitaram uma maior infiltragdo tumoral, aumento na secreg¢do de
citocinas pro-inflamatorias (IL-2, TNF-a, IFN-y) e da proteina efetora granzima B,
revertendo a imunossupressao local. Trata-se do primeiro relato de um hidrogel capaz
de promover a geragao de células CAR-T diretamente no TME.

Assim como outras tecnologias de ponta, as terapias celulares combinam
diferentes areas de pesquisa como a engenharia genética, a biotecnologia e a
bioengenharia, que caminham juntas para garantir maior precisdo, seguranga e
resultados satisfatorios. Esse ambito multidisciplinar ressalta a importancia da
pesquisa cientifica, ndo apenas para desenvolver novas aplicagcdes, mas também
para superar desafios que as pessoas vém sofrendo a anos, entre as principais
vantagens da imunoterapia com células CAR-T guiadas por hidrogéis, estdo a
especificidade no reconhecimento das células-alvo, a possibilidade de resposta
duradoura e até mesmo curativa, e a expansao das células apos a infusdo, garantindo

uma atuagao continua, controlada e eficaz contra a doenca.

CONLCLUSAO

Os resultados demonstram que a combinacdo de células CAR-T com os
hidrogéis, utilizados como forma de tratamento, constitui uma estratégia inovadora e
funcional para enfrentar as barreiras das neoplasias e que essa combinagao promove
maior eficacia terapéutica, reduz toxicidades sistémicas, modula favoravelmente o
TME ampliando as perspectivas de sucesso da imunoterapia celular na oncologia.
Essa abordagem representa uma inovagéo no campo da medicina, uma vez que utiliza
o proprio sistema imune do paciente, modificado para reconhecer e destruir células

tumorais de forma direcionada e eficaz.
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