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INTRODUCAO

A organizacao social dos cuidados no Brasil tem sido historicamente marcada
pela desigualdade de género, em que as mulheres assumem, de forma quase exclusiva,
a fungao de cuidadoras no ambito familiar. Esse cenario injusto e desigual, que atinge
especialmente as mulheres mais pobres, negras, que vivem em locais com menor
acessibilidade a servigos publicos, maes-solo que cuidam sozinhas de pais, maes ou
outros parentes com alto grau de dependéncia de cuidados, gera sobrecarga fisica e
emocional, reproduzindo dentro dos lares uma divisdo sexual do trabalho e dificultando a

busca por equidade.

A criagdo da Politica Nacional de Cuidados (Lei n° 15.069/2024) surge como
tentativa de romper com essa logica, promovendo corresponsabilizagado entre Estado,
sociedade e familias - principalmente nestas, onde os cuidados se ddo em sua grande

maioria, por meio de uma responsabilizacdo proporcional entre homens e mulheres.

OBJETIVO

Interpretar a Politica Nacional de Cuidados, bem como examinar o contexto de
estruturacao dos cuidados na sociedade brasileira e analisar a possibilidade de uma nova

organizacao da sociedade em relagéo ao cuidado, por meio dos objetivos estabelecidos
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na Lei n° 15.069/2024, numa tentativa de desconstrucdo da imposicdo da mulher

enquanto principal cuidadora no ambiente familiar.

METODO

Trata-se de uma pesquisa de carater bibliografico, baseada em legislagao
recente (Lei n° 15.069/2024; Decreto n° 12.562/2025), relatérios institucionais e

produgdes académicas que abordam a tematica dos cuidados e suas implicagdes sociais.

RESULTADOS

O marco tedrico evidencia que, no Brasil, a familia ainda é o principal agente de
cuidados, relegando papel secundario ao Estado e a iniciativa privada (LOLE; ALMEIDA,
2017). Essa dinamica reforga a centralidade feminina no cuidado, perpetuando

desigualdades.

Pesquisas recentes (PRA; SOUZA; RONZONI, 2024) apontam resisténcias
culturais a redistribuicdo dos cuidados, especialmente pela auséncia de licencas
parentais igualitarias, pela predominancia de familias monoparentais femininas e pelo
conservadorismo que reforca a divisdo sexual do trabalho. Além disso, o contexto
ultraneoliberal e a falta de financiamento publico limitam a efetivacdo de politicas

universais.

Nesse cenario, o Estado brasileiro passou a incorporar estruturas especificas
para os cuidados, como a Secretaria Nacional da Politica de Cuidados e Familia (Decreto
n°® 11.392/2023) e a Secretaria Nacional de Autonomia Econbmica e Politicas de
Cuidados (Decreto n° 11.351/2023), coordenadas pelo GTI-Cuidados. Esse grupo
elaborou o Marco Conceitual da Politica Nacional de Cuidados (BRASIL, 2023), que

definiu escopo, objetivos e sujeitos prioritarios.



A Lein® 15.069/2024 e o Decreto n® 12.562/2025 consolidaram avancos juridicos,
reconhecendo o cuidado como direito social e atribuindo aos governos a
responsabilidade de garanti-lo. Entretanto, a operacionalizagdo dessa politica ainda
depende de mudangas estruturais e de investimentos, para que de fato exista uma
possibilidade de corresponsabilizacédo de género no trabalho de cuidado ofertado no
ambito familiar e a uma nova organizagao social por meio do compartiihamento da

responsabilizacdo dos cuidados entre os diversos atores institucionais.

CONCLUSAO

O marco teorico da Politica Nacional de Cuidados revela importantes avangos no
reconhecimento juridico do direito ao cuidado e na tentativa de desconstrugdo da
naturalizagdo da mulher como principal cuidadora. Contudo, os desafios permanecem
diante da resisténcia cultural, da insuficiéncia de financiamento publico e da lenta

transformacao institucional.

Assim, a efetividade da politica dependera da articulagdo entre familias,
sociedade, setor privado e, especialmente do Estado, de modo a promover a

corresponsabilizagcéo social e de género no ambito dos cuidados.
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