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Introducéo

A Implantodontia € uma das principais areas da Odontologia para reabilitagdo oral,
devolvendo funcdo, estética e qualidade de vida aos pacientes. Entretanto, a perda 6ssea
decorrente de extracdes dentarias, traumas e doencgas periodontais representa um desafio para
0 sucesso dos implantes. Nesse contexto, 0 uso de biomateriais, associado a técnicas de
regeneragdo Ossea guiada (ROG) e preservacdo alveolar (socket preservation), tem se
mostrado essencial para viabilizar o tratamento e otimizar os resultados.

Objetivo

Este trabalho tem como objetivo apresentar a importdncia dos biomateriais na
Implantodontia, destacando o papel da regeneragdo 0ssea guiada, da preservacéo alveolar e
do sucesso da reabilitagcdo oral com implantes. Trata-se de uma revisdo de literatura baseada
em artigos cientificos que abordam a relacéo entre biomateriais, regeneragéo 6ssea guiada e
Implantodontia. Foram selecionados estudos relevantes que discutem tipos de biomateriais,
indicacdes clinicas e resultados obtidos em reabilitacbes com implantes dentarios, incluindo a
revisdo sistematica de Yankov (2023).

Método

Foi realizada nas bases PubMed, Scielo e Google Scholar, avaliando publicacées
entre 2014 e 2024. Foram incluidos artigos, revisdes sistematicas e estudos clinicos
gue abordassem a regeneracdo O0ssea guiada, preservacao alveolar e utilizacdo de
biomateriais aplicados a implantodontia. Os critérios de exclusdo foram artigos
repetidos, ndo disponiveis na integra, publicados em idiomas diferentes de portugués
ou inglés, além de trabalhos com mais de 10 anos de publicacdo. Apds o inicio, artigos
nao correspondentes com o tema foram descartados.

Desenvolvimento

Os biomateriais atuam como substitutos ou estimuladores do tecido 6sseo, sendo
classificados em autdgenos, aldégenos, xendgenos e sintéticos, cada um com vantagens e
limitacdes quanto a biocompatibilidade, reabsor¢do e capacidade osteocondutora. A ROG,
guando associada a membranas, cria um espaco protegido que favorece a neoformagéo 0ssea
e aumenta a previsibilidade da instalacdo de implantes. A literatura demonstra que a
combinacédo de biomateriais e ROG promove maior estabilidade dssea e melhor integracdo dos



implantes, sobretudo em areas com deficiéncia volumétrica.

Além disso, j& a preservacao alveolar (socket preservation) tem sido indicada em situacdes
de extracdo dentaria para reduzir a reabsorcdo do rebordo, preservando altura e espessura
Ossea para futura instalagéo de implantes. Estudos apontam que essa técnica pode diminuir a
necessidade de enxertos adicionais, melhorar a espessura de tecidos moles e facilitar o
posicionamento protético dos implantes. Contudo, mesmo com a preservacdo, parte da
reabsorcao Ossea € inevitavel.

Comparando ambas as estratégias, a ROG é considerada mais invasiva e tecnicamente
exigente, porém fundamental em casos de defeitos 6sseos verticais e horizontais, fenestragoes,
deiscéncias e defeitos peri-implantares. J& a preservacédo alveolar se mostra especialmente (til
em casos de implante tardio e pode reduzir em até 2 mm a perda dimensional do rebordo.

Por fim, os avangos em biomateriais sintéticos e membranas reabsorviveis tém ampliado
as possibilidades clinicas, permitindo protocolos menos invasivos e mais previsiveis.

Conclusao

Conclui-se que os biomateriais sdo elementos indispensaveis na Implantodontia
contemporanea, proporcionando condigbes 0sseas adequadas e elevando as taxas de sucesso
dos implantes. Tanto a regeneragdo Ossea guiada quanto a preservacdo alveolar s&o
estratégias fundamentais, cada uma com indicacbes especificas. A correta selecdo do
biomaterial, aliada ao planejamento criterioso, possibilita reabilitagbes mais estaveis,
previsiveis e estéticas.
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