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INTRODUÇÃO 

 

 A reabilitação oral de pacientes com atrofia maxilar severa constitui um desafio 

clínico relevante, uma vez que essa deficiência óssea limita a instalação de implantes 

convencionais. Nesse cenário, os implantes zigomáticos surgem como alternativa 

previsível para restabelecer a função mastigatória e estética, embora apresentem 

elevada complexidade cirúrgica devido à íntima relação com estruturas anatômicas 

de risco. O avanço das tecnologias digitais, especialmente o planejamento virtual 

associado à prototipagem em impressão 3D, tem se destacado como recurso 

inovador, proporcionando maior previsibilidade, precisão na execução cirúrgica e 

redução potencial das complicações pós-operatórias (Fan et al., 2023; Wang et al., 

2020).  

 

 

OBJETIVO 

 

Relatar um caso clínico de reabilitação oral com implantes zigomáticos 

planejados com auxílio da prototipagem em impressão 3D, enfatizando as etapas do 

planejamento virtual, execução cirúrgica e resultados clínicos imediatos . 

 

 



 

MÉTODO 

 

Trata-se de um relato de caso clínico. Paciente do sexo masculino, 71 anos, 

portador de atrofia maxilar severa, foi submetido a exame de tomografia 

computadorizada de feixe cônico (CBCT). O paciente assinou termo de 

consentimento livre e esclarecido para uso dos dados clínicos e imagens com 

finalidade acadêmica. As imagens obtidas foram integradas a um software de 

planejamento cirúrgico, permitindo a confecção de um biomodelo prototipado por 

impressão 3D. A instalação dos implantes zigomáticos foi realizada utilizando o 

biomodelo como referência anatômica auxiliar para a definição da trajetória de 

perfuração. Dados clínicos e fotográficos foram coletados e documentados com a 

devida autorização do cirurgião responsável. Além disso, foi realizada uma busca 

complementar de literatura nas bases de dados PubMed e MDPI, a fim de embasar a 

discussão do caso com evidências científicas recentes relacionadas ao uso de 

prototipagem em impressão 3D aplicada à instalação de implantes zigomáticos.  

 

 

RESULTADO  

 

O biomodelo impresso em 3D proporcionou melhor visualização das estruturas 

anatômicas críticas e viabilizou a simulação prévia da angulação ideal dos implantes. 

Houve otimização do tempo cirúrgico, sem ocorrência de intercorrências 

intraoperatórias. No pós-operatório imediato, observou-se cicatrização adequada, 

ausência de complicações e estabilidade primária dos implantes. As imagens 

radiográficas pós-operatórias confirmaram o posicionamento satisfatório dos 

implantes, compatível com o planejamento virtual realizado. Os achados clínicos 

reforçam a literatura que evidencia o papel da prototipagem 3D em aumentar a 

previsibilidade e a segurança do procedimento (Gallo et al., 2023). 

 

 

 

 



 

CONCLUSÃO 

 

A utilização da prototipagem em impressão 3D demonstrou ser uma ferramenta 

valiosa no planejamento cirúrgico de implantes zigomáticos, proporcionando maior 

previsibilidade, segurança e eficiência operatória. No caso clínico relatado, a 

aplicação dessa tecnologia favoreceu a visualização anatômica, a definição do trajeto 

ideal dos implantes e a redução de incertezas intraoperatórias, corroborando os 

achados de Fan et al. (2023) e Wang et al. (2020), que evidenciam maior precisão na 

transferência do planejamento virtual para o ato cirúrgico. Além disso, os resultados 

iniciais obtidos reforçam o potencial da prototipagem em 3D como recurso auxiliar em 

casos complexos de atrofia maxilar severa, em consonância com relatos recentes da 

literatura (Nowicki et al., 2024). Contudo, ainda são necessárias investigações 

adicionais para padronizar protocolos, avaliar os custos envolvidos e ampliar a 

acessibilidade dessa tecnologia na prática odontológica cotidiana. 
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