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INTRODUCAO

O trauma dentario € uma ocorréncia frequente na odontologia e pode gerar
complicagbes como a reabsorcdo radicular externa apical, que evolui
progressivamente e pode comprometer a funcdo dentaria. A Reabsorcédo Cervical
Externa, segundo Tomazinho et al. (2023), ocorre na jungdo amelo-cementaria em
decorréncia da auséncia ou dano do pré-cemento associado a processos
inflamatérios.

Entre os sinais clinicos relacionados ao trauma, destaca-se o escurecimento da
coroa, frequentemente associado a necrose pulpar. Essa alteragdo cromatica resulta
da degeneracao pulpar ou de hemorragia intrapulpar, decorrente da ruptura vascular
e infiltracdo de componentes sanguineos nos tubulos dentinarios (DESAPHIX, 2017).

Assim, compreender a relacdo entre a reabsorcdo externa apical e o
escurecimento dental é essencial para um diagnostico preciso e um planejamento
terapéutico adequado, que geralmente exige intervencdo endodontica e tratamento
restaurador estético.

OBJETIVO

Este estudo tem como objetivo relatar um caso clinico de reabsorgéo externa

apical associada ao escurecimento de coroa, buscando identificar os mecanismos de
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acado e os fatores etiologicos envolvidos nesse processo. Além disso, propde-se
analisar a correlacao entre a alteracdo cromatica e a reabsorcéao apical, bem como
avaliar as principais opcdes diagnosticas e terapéuticas disponiveis. Por fim,
pretende-se elaborar e sugerir um protocolo operacional padrao (POP) para 0 manejo
clinico desses casos na clinica odontolégica da FAP, contribuindo para a

padronizacao e efetividade do atendimento.

METODO

Trata-se de um relato de caso clinico, de natureza descritiva e observacional,
com abordagem qualitativa, realizado com um paciente atendido na clinica
odontoldgica da FAP — Faculdade de Apucarana, entre marco e novembro de 2024.
A coleta de dados incluiu anamnese detalhada, contemplando o histérico médico e
odontoldgico, exame clinico intra e extraoral com foco nos sinais e sintomas do dente
acometido, além de exames complementares, como radiografias periapicais e
interproximais, para confirmacéo do diagnéstico de reabsor¢céo externa apical (REA).
Também foram utilizados registros fotograficos e documentacéo clinica referentes ao
tratamento proposto e executado, organizados cronologicamente desde o diagnostico
até o acompanhamento do caso, com base no prontuario do paciente. Do ponto de
vista ético e legal, o estudo sera submetido ao Comité de Etica em Pesquisa, em
conformidade com a Resolugdo n® 466/12 do Conselho Nacional de Saude, e o
paciente, devidamente informado sobre os objetivos do relato, assinou o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido, autorizando o uso de suas informacdes clinicas e

imagens para fins académicos e cientificos, com garantia de anonimato.

RESULTADOS

Espera-se que este relato de caso ajude a compreender a relacdo entre a
reabsorcdo externa apical e o escurecimento de coroa devido um trauma dentario,
através dos achados clinicos e radiogréaficos obtidos e relatados. Espera-se identificar
também os principais fatores etioldgicos e os mecanismos de acdo que levaram a
reabsorgéo externa apical.

Além disso, espera-se que este estudo reforce a importancia do correto

diagnostico de dentes traumatizados assim como avaliar op¢des de diagnostico e



tratamento criando um protocolo operacional padrdo para a clinica odontologica da

FAP, contribuindo assim com o processo de ensino-aprendizagem da instituicao.

CONCLUSAO

Conclui-se que o trauma dentario, além de provocar alteraces funcionais, pode
desencadear complicagOes significativas, como a reabsorgéo externa apical e o
escurecimento da coroa, condicdes que representam um desafio clinico pela
complexidade de seu diagnéstico e manejo. O presente relato de caso possibilitou
identificar os fatores etiol0gicos e 0s mecanismos de acdo associados a reabsorcao
externa apical, bem como analisar a correlacdo dessa condicdo com a alteracdo
cromética dentéria, fundamentada em achados clinicos e radiogréficos. Ademais,
reforca-se a relevancia do diagndéstico precoce e preciso em dentes traumatizados,
aliado a definicdo de estratégias terapéuticas adequadas que incluem a intervencéao
endoddntica e procedimentos restauradores estéticos. Nesse contexto, a elaboracéo
de um protocolo operacional padrao (POP) para a clinica odontolégica da FAP
configura-se como uma contribuicao significativa, ndo apenas para o aprimoramento
do atendimento, mas também para o processo de ensino-aprendizagem da instituicao,
proporcionando embasamento cientifico e clinico para a conducdo de casos

semelhantes.
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