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RESUMO

O trabalho em foco pretendeinvestigar a contribuicdo de obras literarias na prevencao
do abuso sexual infantil, com base para uma analise da obra Pipo e Fifi, de Carolina
Arcari. Diante disso cabe questionarqual o papel da escola e dos docentesnotrabalho
de prevencdo ao abuso, bem como seus métodos para ajudar esse aluno a
compreender a constituicdo de uma situacdo de abuso. Nesse sentido se faz
necessario, a partir de um elemento basico para a formacao do ser humano, trabalhar
em prol da protecédo, dignidade de vida de criangas e adolescentes. Sendo a literatura
um instrumento eficaz de conducéo a reflexdo acerca da realidade social e familiar
dos estudantes, esse trabalho apresenta uma contribuicdo pedagogica, levando o
aluno aestabelecer uma relacéo de confianca com a escola.
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ABSTRACT

The work in focus intends to investigate the contribution of literary works in the
prevention of child sexual abuse with afocus on an analysis of the work Pipo e Fifi, by
Carolina Arcari. Therefore, it is necessary to question the role of the school and the
teachers in the abuse prevention work, as well as their methods to help this studentto
understandthe constitution of an abuse situation. In this sense, itis necessary, starting
from a basic elementfor the formation of the human being, to work for th e protection,
dignity of life of children and adolescents. As literature is an effective tool for conducting
reflection on students' social and family reality, this work presents a pedagogical
contribution, leading the studentto establish a relationship of trust with the school.
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INTRODUCAO

Devemos ter cautela ao falar sobre educacao sexual comos alunos emsalade
aula, especialmente na hora de escolher os materiais didaticos, livros, videos, entre
outros materiais, para que todos os alunos tenham representatividade e se

identifiguem com o tema durante o momento.

“A prevencdo da violéncia sexual contra criancas e adolescentes deve
acontecer de um trabalho educativo global, enfocando a educacédo para
saude sexual, seja ele realizado em casa, na escola ou em uma entidade
social. A sexualidade da crianca e do adolescente precisa se desenvolver em
um ambiente propicio para que eles tenham uma vida sexual saudéavel e feliz.
A prevengdo e o cuidado em relagdo a violéncia sexual ndo podem se
transformar em medo de sexo” (ABRAPIA, 1997 apud GUIA DE
REFERENCIA: CONSTRUINDO UMA CULTURA DE PREVENCAO A
VIOLENCIA SEXUAL, p. 50).

Nesse contexto, a prevencao primaria € a maneira mais econémica, eficaz e
abrangente para se evitar a violéncia contra criancas. Por meio da prevencao primaria
atua-se para modificarcondutas e formar novas culturas, sensibilizando e mobilizando
a sociedade. (Guia de Referéncia, 2009).

Arcari (2013), afirma que uma boa comunicacédo € fundamental. Ndo € cedo
demais para a crianca aprender conceitos e processos preventivos, uma que o abuso
acontece em todas as faixas etarias. Estudos mostram que a informacdo em assuntos
sobre o corpo e a sexualidade tornam a crian¢ca menos vulneravel ao abuso sexual e
com competéncia a habilidade para se expressar e buscar ajuda caso esteja sofrendo
este tipo de violéncia.

Neste trabalho, buscamos analisar o trabalho literario de Caroline Arcari,
escritora, pedagoga, mestra em Educacdo Sexual pela UNESP e proprietaria da
Editora Caqui, que nos traz um importante material didatico para ser usado na
educacao infantil, o livro intitulado “Pipo e Fifi”. Este livro é uma ferramenta de
protecdo, que explica as criangas a partir de 4 anos conceitos basicos sobre o corpo,
sentimentos e emoc¢des. De forma simples e descomplicada, ensina a diferenciar
toques de amor de toques abusivos, apontando caminhos para o dialogo, protecédo e
ajuda, “[...] a sociedade ainda tem um longo caminho a percorrer até a
conscientizacdo da importancia da educacédo sexual na formacéo de criancas
e adolescentes.” (ARCARI, Caroline; 2013).

Assim, o presente trabalho teve como objetivo realizar uma anélise documental
acerca da contribuicdo de umaobra literaria como abordagem educativade prevencao

da violéncia sexual infantil, utilizando o livro Pipo e Fifi materiais didaticos e projetos.
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Buscamos aprofundar os conhecimentos legais sobre o abuso sexual infantil,
violéncia, agressao e recursos didaticos buscar compreender, na medida do possivel,
a importanciada legislacdo nos casos de pedofiliae como ela ampara as criancasque

sdo ou ja foram abusadas.

METODOLOGIA
A abordagem desta pesquisateve carater documental, que segundo (Guia de
Referéncia, 2009), recorre a fontes mais diversificadas e dispersas, sem tratamento
analitico, entre outros, tabelas estatisticas, jornais, revistas, relatorios, documentos
oficiais, cartas, filmes, fotografias, pinturas, tapecarias, relatérios de empresas, videos
de programas de televisdo. A pesquisa documental é feita por meio de documentos.
Inicialmente foi realizado uma pesquisa bibliografica em base de dados como google
académico e Scielo, que visaram criar subsidios para alunos e 0s responsaveis
atuaremnaprevencédo ao abusosexualinfantil. Elencamos como fontes fundamentais
para o trabalho:
a) O livro Pipo e Fifi de Caroline Arcari.
b) O Guia de referéncia, na area de Prevencéao a violéncia sexual, disponivel em
PDF.
c) Artigos cientificos sobre a tematica foram acessados nas bases de dados
Scielo, Google académico, onde os seguintes descritores que foram aplicados:

Abuso sexual infantil, Pipo e Fifi.

RESULTADOS

A analise do livro infantil: “Pipo e Fifi”, de Caroline Arcadi, nos mostrou a
importancia de se ressaltar sobre abuso sexual para criancas em sala de aula. Ele
nos apresenta como a literatura pode ser utilizadacomo um recurso de aprendizagem
significativa que propicie um conhecimento real que o educando identifique as

situacOes de abuso.

O livro Pipo e Fifi ensina a diferenciar toques de amor de toques abusivos,
explica para criancas a partir de quatro anos conceitos basicos sobre o corpo,
sentimentos e emocdes. De forma simples e descomplicada, apontando caminhos

para o dialogo, protecéo e ajuda.



Podemos observar que no inicio explica sobre as partes intimas, para que as
criancas se conhecam. Ensinar os nomes corretos, como pénis, vagina, pode ajudar

as criancas a identificarem com mais precisdo quando algo nao esta bem. Esta parte
pode ajudar o professor na horado desfralde.

Figura 1 — Partes intimas

Essas partes que cobrimos com as roupas de
baixo de PARTES INTIMAS podemos chamar.

Fonte: ARCARI, p.10, 2013.

Afirmando sempre que ninguém pode forcar nenhum carinho, ensinar a dizer
nao, quando o aluno estiver se sentir amedrontado, a crianca deve sempre se sentir

confortavel em relagédo ao carinho.

Figura 2 — Ninguém pode forgar carinho

Ninguém pode te beijar
ou abragar a forga,
sem vocé permitir.



Fonte: ARCARI, p.21, 2013.

Carinhos em segredos ndo podem acontecer, a crianca deve ser ensinadaa
gritar e correr para avisar a pessoa em quem ela confia, se a crianca nao for

devidamente ensinadaacomo se comportar nesse tipo de situacao, ela guardara para
si, fazendo com que o comportamento dela mude em relagdo a qualquertipo de afeto.

Figura 3 — Carinhos em segredo n&o pode acontecer

. N

Carinhos em
segredo nunca
devem acontecer.

Fonte: ARCARI, p.23, 2013.

E reafirmado que a crianga tem o direito de dizer n&o, se ela estiver sentindo-

se ameacada ou abusada, elater confianca em algum adulto para conversar, por isso
a escola é tao importante.



Figura 4 — Vocé tem o direito de dizer néo

Vocé tem direito de dizer NAO e viver feliz como crianga.
Se acontecer algo ruim, conte para um adulto de confianga.

Fonte: ARCARI, p.26, 2013.

A crianga deve saber que ela tem o apoio de entidades que preservardo sua

saude, explicara ela que sempre ter4 alguém para ajudar se algo acontecer.

Figura 5 — Sempre tera alguém para te ajudar

E assim, vocé sabe que nunca estd sozinho.
Sempre tem alguém pra ajudar uma
crianga ou um monstrinho fofinho.

Fonte: ARCARI, p.29, 2013.

DISCUSSAO

A primeira forma de maus tratos contra criancas e adolescentes é a agressao

fisica. (Guia de Referéncia, 2009). O abuso sexual € a segundaforma mais recorrente.
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Estima-se que, no Brasil, 165 criancas e adolescentes sofrem abuso sexual por dia
ou sete a cada hora (Guia de Referéncia, 2009).

Criancas em situacao de risco sdo aquelas marcadas pela pobreza estrutural,
caracteristica de uma sociedade com profundas divisées de classe e de iniqua
distribuicdode riqueza. As criancas em situacao de risco vivem situacées de exclusao
social, educacional e de cidadania determinadas também pelas desigualdades
sociais, regionais e raciais. (Guia de Referéncia, 2009).

Saber o momento e a melhor maneira de falar sobre sexualidade com as
criancgas e seus pais é muito importante. Conhecer as caracteristicas de cada fase do
crescimento da crianca pode ajudar a evitar equivocos na maneira de lidar com a
sexualidade das criancas e dos adolescentes, respeitando formas de expresséo de
sexualidade, sem reprimi-las, e enfrentando a invasao da sexualidade infantil por
adultos. (Guiade Referéncia, 2009).

Importante ressaltar que a dificuldade em divulgar a ocorréncia do crime de
abuso sexual infantil, deve-se a diversos fatores a falta de compreenséao da crianca
sobre o ato sexual do qual foi vitima, dada sua imaturidade psiquica, sendo comum
de alguns desses casos s6 virem a tona quando a crianga ja se tornou um adulto; a
representatividade da figurado agressor, e consequente coer¢cdo que oferece a vitima,
constantemente, j& que, em geral, faz parte de sua rotina (integrante da familia ou
muito proximo a ela).

Nesse contexto, o profissional que receber a criancga terd uma primeira barreira
a vencer, que é a do seu siléncio, oriundo de sua dor psiquica, culpa e temor que
vivéncia.

Além do sofrimento pela violacdo de sua intimidade, a crianca e adolescente
vitimados, sofrem algumas vezes com a falta de protecdo da familia e da sociedade
e, assim, importante considerar a possibilidade da vitima, influenciada, fantasiar fatos
relativos a ocorréncia do abuso e, desta forma prestar uma informacao distorcida as
autoridades. Nesse sentido, a preparacéo dos profissionaisque atuamcom esse tema
imprescindivel para uma coleta de prova de qualidade, e protecao da pequena vitima,
objetivando reduzir a contaminacdo de seu relato com informacfes oriundas de
terceiros.

Por que as instituicbes de atencéo a infanciae adolescéncia devem notificar as

autoridades dos casos de suspeita ou ocorréncia de violéncia sexual?



O ato de notificacdo pode contribuirparainterromper o ciclo da violénciasexual.
N&o denunciar pode acarretar até o suicidio da crianca ou adolescente. Estudos
mostram que criancas que foram abusadas sexualmente acabam tendo uma viséo
muito distorcida do mundo e dos relacionamentos. Elas sofrem de culpa, baixa
autoestima, problemas com a sexualidade e dificuldade emconstruir rela¢c6es afetivas
duradouras. No entanto, quanto antes receberem apoio educacional, médico e
psicolégico, maiores as chances de superarem a experiéncianegativa da infanciae
terem uma vida adulta mais prazerosa e saudavel. (Guia de referéncia, 2009)

O estatuto da crianca e do adolescente —ECA, no seu artigo 13 determina: “Os
casos de suspeitaou confirmagdo de maus tratos contra crianca ou adolescente serao
obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva localidade, sem
prejuizo de outras providencias legais”.

E dever do professor e institui¢cio de ensino denunciar para que:

- O autor do abuso néo volte a violentar a crian¢a ou adolescente;

- Outras criangas e adolescentes nao sejam sexualmente abusados;

- Criancas e adolescentes sexualmente abusados ndo se tornem adultos que
vao repetir a violéncia recebida.

Diante de toda pesquisa, tentar inserir os materiais didaticos referente a
sexualidade como uma forma pratica de socializacdo e aprendizagem, contudo
desvendar quais estimulos os educadores podem utilizarem sala de aula para que o

aluno confie em contar se algo o esta prejudicando.

CONCLUSAO

Por meio dessas pesquisas e do livro analisado, pode-se concluirque ha uma
forma de aprendizagem que a crianca consiga interpretar, porque 0s materiais
literarios séo instrumentos eficazes no combate ao abuso sexual infantil e sao feitos
com linguagens apropriadas a idade, sendo assim 0 conhecimento se torna
significativo.

Segundo Arcadi (2013), os acontecimentos recentes envolvendo violéncia
sexual contra criancas e adolescentes tém reacendido a discusséo sobre a
necessidade da informacdo para protecéo.

‘Nenhuma crianga ou adolescente sera objeto de qualquer forma de
negligéncia, discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade e opressao, punido na
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forma da lei qualqueratentado, por agao ou omissao, aos seus direitos fundamentais.”
Artigo 5° do estatuto da Crianca e do Adolescente, 1990.

O ato de realizar projetos na infancia traz os alunos para mais perto dos
professores, assim confiando em contar sobre o que o deixa desconfortavel, e cabe
ao professor passar essa informacéo aos seus superiores, para que sejam tomadas
as devidas providéncias.
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