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SOARES, Vinicius Rodrigues. Cannabis e Controle Social no Brasil: Uma Analise
Histoérica, Cultural e Psicolégica do Estigma e da Marginalizagao de Grupos
Vulneraveis. 25p. Trabalho de conclusao de curso (Artigo). Graduagao em
Psicologia. Faculdade de Apucarana — FAP. Apucarana-PR. 2025.

RESUMO

O presente artigo aborda o tema Cannabis e controle social no Brasil. Com o
seguinte questionamento: Como o processo histérico de proibicdo da Cannabis no
Brasil, marcado por racismo e desigualdades, influenciou a construgdo social do
sujeito marginalizado e quais os desafios psicolégicos enfrentados por grupos
vulneraveis que sofrem tal discriminag&o. O objetivo busca analisar as relagbes entre
a criminalizagao histdrica da Cannabis no Brasil, a construgao de esteredtipos sociais
e culturais associados a planta, e os impactos psicossociais e estruturais na
marginalizagdo de grupos racializados e periféricos. Trata-se de uma revisdo de
literatura integrativa, sendo abordado temas como a analise histérica da proibigdo da
Cannabis e sua influéncia na construgcao social do sujeito, investigacdo de como a
criminalizagao histérica da maconha no Brasil reforgou processos de marginalizagéo
de grupos sociais especificos, reflexao sobre os desafios psicoldgicos enfrentados por
usuarios e identificar a influéncia da midia a respeito do uso da maconha. Foram
usadas para a pesquisa bibliografica bases de dados como a biblioteca virtual SCIELO
(Scientific Eletronic Library Online), Google académico, além de teses, monografias e
livros disponiveis online nessas bases de dados.

Palavras-chave: Maconha. Marginalizacdo. Estigma. Controle social.
Influéncia da midia.



SOARES, Vinicius Rodrigues Soares. Cannabis and Social Control in Brazil: A
Historical, Cultural, and Psychological Analysis of the Stigma and
Marginalization of Vulnerable Groups. 25 p. Work (Article). Psychology
Graduation. FAP — College of Apucarana. Apucarana-Pr. 2024.

ABSTRACT

Introduction of the Problem: The present article approaches the theme
Cannabis and social control in Brazil. With the following question: How has the
historical process of Cannabis prohibition in Brazil, marked by racism and
inequalities, influenced the social construction of the marginalized subject and what
psychological challenges are faced by vulnerable groups who suffer such
discrimination. Objective: To analyze the relationships between the historical
criminalization of Cannabis in Brazil, the construction of social and -cultural
stereotypes associated with the plant, and the psychosocial and structural impacts
on the marginalization of racialized and peripheral groups. Method: This is an
integrative literature review, addressing topics such as the historical analysis of
Cannabis prohibition and its influence on the social construction of the subject,
investigation of how the historical criminalization of marijuana in Brazil has
reinforced processes of marginalization of specific social groups, reflection on the
psychological challenges faced by users, and identifying the influence of the media
regarding the use of marijuana. Results: The analysis carried out allowed the
identification of some central elements regarding how Cannabis is treated in the
Brazilian social context. It is observed that criminalization was not guided by health
concerns, but was associated with mechanisms of repression and control of certain
social groups. It also became evident that racial prejudice and the selectivity of legal
institutions play a decisive role in constructing the negative image of the user.

Keywords: Marijuana. Marginalization. Stigma.. Social control. Media
influence.
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1 INTRODUGAO

A criminalizagdo da Cannabis no Brasil € um fendmeno histérico complexo,
cujas raizes voltam ao periodo pos-aboligdo. Processos de marginalizagao
associados a praticas culturais afro-brasileiras foram gradualmente institucionalizados
através de discursos medicos e juridicos no inicio do século XX. Teorias eugenistas e
higienistas, importadas da Europa, forneceram a base pseudocientifica para a
estigmatizacao da planta e de seus usuarios, transformando um elemento de praticas
religiosas e medicinais em simbolo de degeneragéo social.

O esbogo legal construido ao longo das décadas revela uma seletividade
punitiva evidente. Enquanto o consumo em determinados estratos sociais era
tolerado, grupos racializados e periféricos sofriam repressdo sistematica. Essa
dualidade persiste na contemporaneidade, manifestando-se nas abordagens policiais
diferenciadas e na representacdo midiatica que associa 0 uso da substancia a
violéncia urbana. A analise de documentos histéricos demonstra como a proibigao foi
sendo consolidada através de legislagdes que criminalizavam praticas culturais
especificas, sob 0 argumento de protegcao a saude publica.

Estudos recentes tém destacado os impactos psicossociais dessa politica
proibicionista. A estigmatizacdo de usuarios gera consequéncias que ultrapassam a
esfera juridica, afetando a saude mental e as relagdes sociais desses individuos.
Pesquisas revelam que o medo constante da repressdo e a internalizagcdo de
esteredtipos negativos contribuem para quadros de ansiedade e excluséo social. Ao
mesmo tempo, a associacdo automatica entre consumo e criminalidade dificulta a

construcao de politicas publicas baseadas em evidéncias cientificas.

2 METODOLOGIA

O estudo teve como objetivo analisar a relagao entre a criminalizagao histoérica
da Cannabis no Brasil, a construgdo de estereétipos sociais e culturais associados a
planta e os impactos psicossociais e estruturais na marginalizacdo de grupos
racializados e periféricos, por meio de uma revisdo de literatura integrativa, que,

segundo Souza, Silva e Carvalho (2010), consolida pesquisas sobre determinado



tema com rigor cientifico, reduzindo tendéncias e erros. A pesquisa foi realizada em
bases como SCIELO, Google Académico, teses, monografias e livros, utilizando
descritores como “maconha e controle social”, “maconha e constru¢cado do sujeito” e
“aspectos histéricos da maconha no Brasil”

Foram incluidos artigos cientificos em portugués, com texto completo e
gratuito, publicados entre 2020 e 2025, enquanto foram excluidas produgdes em
lingua estrangeira, sem acesso integral ou gratuitas, e publicacdes anteriores a 2020.
A analise de dados ocorreu em trés etapas: avaliacdo dos titulos, leitura dos resumos
e leitura integral dos artigos que se enquadrassem no tema proposto. Por se tratar de
revisdo de literatura sem envolvimento direto de seres humanos, o estudo nao foi

submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Faculdade de Apucarana

3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo geral

Analisar as relagdes entre a criminalizagao historica da Cannabis no Brasil, a
construgcao de esteredtipos sociais e culturais associados a planta, e os impactos

psicossociais e estruturais na marginalizagdo de grupos racializados e periféricos.

3.2 Objetivos especificos

Analisar o histérico de proibicido da Cannabis e sua influéncia na construgao
social do sujeito.

Investigar como a criminalizagcao histérica da maconha no Brasil reforgou
processos de marginalizagao de grupos sociais especificos.

Refletir sobre os desafios psicoldgicos enfrentados por usuarios.

Identificar a influéncia da midia a respeito do uso da maconha.

Salientar as percepgdes sociais sobre o uso da maconha



4 FUNDAMENTAGAO TEORICA

4.1 Histérico de proibicao

A Cannabis, popularmente conhecida como maconha, segundo Schultes &
Hofmann (1992 apud Santos, 2016), tem seu uso desde o periodo neolitico, onde era
usada frequentemente em rituais xamanicos no nordeste asiatico, e seu conhecimento
existe provavelmente desde a descoberta da agricultura pelo homem, ha 10 mil anos
atras. Santos (2016), aponta que no continente asiatico, a planta € muito associada a
espiritualidade, sendo considerada sagrada para os tibetanos, além de ser usada para
meditacao e elevar a consciéncia no budismo tantrico. Também ha referéncias a planta
no judaismo e até mesmo no cristianismo, onde pesquisadores acreditam que em
algumas passagens da Biblia estejam se referindo aos efeitos psicoativos da
maconha.

Barros e Peres (2012), apontam que a maconha, além de ser legalizada no
passado, era uma grande fonte de recursos na Europa, os autores apontam que
maconha, € um anagrama feito com a palavra canhamo, e que o papel de canhamo
foi utilizado por Gutenberg para produzir as 135 primeiras copias impressas da Biblia
no mundo, um desses exemplares se encontra no acervo da Biblioteca Nacional,
localizada no bairro da Cinelandia, Rio de Janeiro. Os autores indicam que no século
XV, a maconha era destinada a produgao de cordas, cabos, velas e matérias de
vedagao nos barcos, e ha registros que além das cordas, velas e outros materiais,
havia cerca de 80 toneladas de canhamo no barco comandado por Cristévao Colombo
em 1496.

Segundo Santos (2011), na década de 1910, nos Estados Unidos, surgiram
as primeiras leis que proibiam o cultivo e venda de maconha, nos municipios com
grande numero de imigrantes mexicanos, conforme esses grupos iam migrando para
o interior do pais, o consumo da planta foi crescendo, principalmente em Nova
Orleans, onde o uso estava associado a populacédo negra e ao Jazz, e artistas como
Louis Armstrong e Cab Calloway até mencionavam o consumo em suas musicas. As
politicas proibicionistas eram baseadas no preconceito contra negros e mexicanos,
em 1930, Harry J. Aslinger foi o lider em uma campanha difamatéria que vinculava a
maconha a violéncia e a loucura, em 1956, o Narcotic Control Act, consolidou a
repressao ao uso, onde reforcavam que a maconha era uma ameagca nacional, politica

que foi exportada para outros paises (Santos, 2011).



Nos anos 1950 a maconha ja era associada pela midia, a desordem e
vagabundagem, no mesmo periodo, a medicina associou o usuario a um doente
mental, tais concepcgdes influenciam a populagcéo até os dias atuais a respeito da
imagem da maconha e de seus consumidores, nessa época era importante para a
midia, retratar quais eram os possiveis problemas causados pela planta, onde o
usuario que era integrado a sociedade nao era retratado, demonstrando como tinham
aspectos tendenciosos. (Lima Filho, 2010). O maconheiro representava para a
sociedade o mesmo mal que um traficante, o que muitas vezes era usado como
justificativa para suas mortes, pois eles ndo representavam nenhum valor para a
sociedade, ja que eram pobres, negros, e ja que era maconheiros, contribuiam com o
trafico de drogas (Goulart, 2024).

Goulart (2024) aponta que na década de 1970, periodo de ditadura no Brasil,
a representacdo social do maconheiro era equivalente a um ladrao, traficante,
estuprador ou louco , e quando seu consumo comegou a atingir classes mais altas,
onde os filhos dos mais ricos poderiam comeg¢ar a usar maconha, resultou em um
medo dos seus pais em uma possivel prisdo, ja que a legislagao era proibicionista e
extremamente punitivista. O autor indica que durante essa época, haviam os
chamados Esquadrdes da Morte, que eram grupos de policias que tinham como
objetivo exterminar grupos marginais, e justificavam suas acgdes violentas ao afirmar

que suas vitimas eram maconheiros.

4.2 Marginalizagcao da maconha e do usuario

O processo de marginalizagdo da maconha no Brasil teve seu inicio no século
XIX, quando a planta ainda n&do era proibida, e estava relacionada a praticas e
costumes religiosos dos escravos trazidos da Africa, que buscando preservar os
costumes de sua Terra, fumavam a erva (Dal Piva, 2025). Portanto essa associagao
da planta, feita pelos senhores de engenho, a sua mao de obra escrava, eram os
primeiros indicios de uma marginalizacdo, mas que ainda n&o estava ligada a
violéncia. O autor destaca que a associagao entre marginalidade e violéncia com a
maconha, comegou ainda na primeira metade do século XIX, quando ocorreram
diversas revoltas violentas por parte dos escravos, contra seus senhores de engenho,
século que foi marcado pela formacédo dos quilombos e que foram estabelecidas

formas de resistir a escraviddo. Tais movimentos geraram reagdes nas autoridades



publicas, como condenar costumes da populacdo negra, entdo, através de
argumentos como deixar os escravos improdutivos e violentos, o habito de fumar
maconha passou a ser reconhecido como um meio de produzir rebeldia e violéncia
contra seus senhores (Dal Piva, 2025).

Segundo Carneiro (2019), a maconha no Brasil, era considerada como um vicio
de origem africana, tanto pela medicina, quanto pelo Estado, no qual deveria ser
reprimido e proibido. A proibicado dos atos de fumar ou cachimbar estavam entre as
politicas de perseguicdo aos habitos da populagdo negra, o que simbolizava as
caracteristicas etnocéntricas das legislagbes da época (Dal Piva, 2025). A maconha
nao era o objeto principal da preocupacgao do Estado, mas era um elemento presente
nas culturas que gostariam de manter sob controle, e que eram consideradas
perigosas (Ribeiro, 2016).

Com o fim da escravidao, e boatos de uma nova base na hierarquia social, e
um ideal de cidadania, onde havia a possibilidade, pelo menos na teoria, das massas
de ex escravos, e seus descendentes alcangcarem os mesmo direitos e oportunidades
do resto da populagao, os grupos de elite, através de ideais que diziam ser cientificos,
os elementos ja de cultura brasileira, mas com raizes africanas, foram identificados
COmo perigosos e passaram a ser criminalizados, inclusive o costume de fumar
maconha (Saad, 2019). A autora aponta que a imensa quantidade de negros soltos
poderiam significar um atraso que era indesejado, e por influéncia europeia, médicos
anunciaram medidas para tornar o pais higienizado para a formagéo de uma “nova
ragca”’, nesse contexto, algumas praticas deveriam ser combatidas a todo custo,
evitando assim, a degeneragao da populagao.

Foi adotado entdo o darwinismo social, que apontava diferencas entre as ragas,
e que havia uma hierarquia natural, sem levar em consideragao efeitos negativos da
miscigenacao (Schwarcz, 1993). Assim, teorias de racismo cientifico, que ja eram
consolidadas na Europa, comegaram a ganhar forca no Brasil, e com o crescimento
das “classes perigosas”, formadas por negros, e com a entdo proclamada Republica,
tendo ideais de liberdade e igualdade, era um problema para a elite intelectual do pais,
que tratou de trazer as teorias raciais e biodeterministas que justificassem o fracasso
da implantagao de um governo popular (Saad, 2019).

Dal Piva (2025), aponta que a criminalizagédo da maconha, nao foi motivada por
aspectos sanitarios, mas como uma forma de controle social, que marginalizava

praticas da cultura afro-brasileira, onde a maconha deixou de estar associada a uma



planta medicinal e ritualistica, passando a ser um simbolo da marginalidade. Médicos
como Jarbas Pernambucano, denunciavam a maconha em congressos, dizendo ser
um vicio africano comparavel a embriaguez alcodlica e a sifilis (Carneiro, 2019). No
inicio do século XX, médicos consideravam-se capazes de identificar o criminoso
preventivamente, através de suas caracteristicas biolégicas e habitos, individuos
especificos eram considerados criminosos em potencial, julgados por aquilo que
eram, como negros, pobres, nordestinos e fumadores de maconha (Ribeiro, 2016).
Ribeiro (2016), aponta que o uso por parte da populagdo de classe média,
inclusive com indicacdo médica, foi “apagado” da histdria, constituindo assim uma
série de estratégias de segregacdo, vigilancia e controle da populagcdo negra,
indigena, pobre e rural. O autor refere que no século XX o médico José Rodrigues da
Costa Ddria, através de uma apresentacao intitulada “Fumadores de maconha: efeitos
e males do vicio”, obra que influenciou muitos autores e que ainda hoje influencia na
forma de pensar sobre a planta, seu uso e usuarios, propds uma nova linha de
pensamento para o fendbmeno social do uso da maconha no Brasil, que era visto como

um mal deixado pela escravidio.

4.3 Criminalizagao e estigmatizacao

Santos (2018) explica a criminalizagdo em duas etapas, a primaria, que
corresponde a criacao de leis pelo poder Legislativo, onde é definido quais agdes sao
criminosas € quais suas respectivas penas, no Brasil é delegado ao juiz fazer a
distingdo entre usuario e traficante, no qual muitas vezes é feita uma seletividade
punitiva, em que a partir do momento que o réu € de uma classe privilegiada, sera
enquadrado como usuario, enquanto o individuo que tem caracteristicas que remetem
a representacdo de classe pobre, desempregada e morador de comunidade, séo
classificados como traficantes. A criminalizagcdo secundaria salienta o carater seletivo
das autoridades penais, onde as normas sao aplicadas de maneira tendenciosa, nao
atingindo a todos igualmente, onde a policia reproduz uma estrutura que vem desde
o0 século XIX, que € a criminalizagdo das classes sociais mais baixas, € a nao
diferenciacao entre uma classe trabalhadora e uma classe perigosa (Ferreira, 2012).

Para Santos (2018), a exposig¢ao de individuos marginalizados, atua como
facilitador da seletividade, visto que circulam a céu aberto, enquanto classes mais
favorecidas, passam maior parte de seu tempo dentro de suas propriedades, o que

explica as diferentes formas de repressao para um mesmo comportamento. Portanto,



para o autor a penalidade aplicada varia de acordo com a classe de quem consome a
maconha, os moradores de favelas se encaixam na estereotipia comum de criminoso,
respondendo como traficante, por menor que seja a quantia transportada, com
argumentos de que o uso o0s torna agressivos, enquanto o uso por parte de classes
mais privilegiadas, sao tratados com indiferenga, podendo ser mandados para clinicas
particulares para realizar tratamentos.

Sousa (2016) aponta que usuarios de maconha frequentemente constituem
grupos estigmatizados e marginalizados, onde s&o dados a eles caracteristicas
negativas, tais estigmas acabam desqualificando sujeitos pelo simples habito de fumar
a planta. O autor expde que a marginalizagao dos usuarios, acaba sendo um propulsor
para que haja a criagao de subculturas que séo classificadas como violentas, por outro
lado, a estigmatizagdo submete os usuarios a situagdes de discriminacao, violéncia e
sofrimento psiquico, porém tais concepgdes negativas acabam atingindo mais as
populagdes negras, pobres e classes consideradas perigosas. Quando o individuo ja
marginalizado, entra no sistema prisional, ocorre a reclassificagcdo do condenado,
tendo influéncias e exemplos negativos, no qual ele perde lagos familiares, e seu
emprego por exemplo, onde ele passa a estar inserido na subcultura da priséo,
ocorrendo a mudanca de sua autoimagem, em que € reforcada a ideia de que o
individuo realmente é um criminoso, quando sua pena termina, o individuo ja esta
adaptado a essa subcultura, e sua reinsercdo na sociedade, esta manchada pela
estigmatizagao e inferiorizagdo de um ex condenado, em que é criada a figura de um
inimigo, recebendo um tratamento agora discriminatoério, neutralizador e eliminatorio,
o individuo deixa de ser uma pessoa e passa a ser uma “coisa perigosa”, consolidando
assim, uma politica de penalizagéo, exclusédo social e controle da pobreza (Santos,
2018).

Formas de controle social influenciam a visdo das pessoas que nao fumam
maconha, ou das que ja fumaram e decidiram parar, através de valores que sao
considerados superiores ao prazer ou vontade de fumar, como pressao da sua
comunidade, o esteredtipo de maconheiro, valores familiares, nédo identificagdo com
os efeitos do uso, influéncia de politicas antidrogas, mitos associados a maconha, a
“‘demonizacdo” em torno da planta, valores religiosos, envelhecer ou influéncia
negativa em sua vida social, de forma que os usuarios devem lidar com as pressoes
que sdo exercidas sobre eles (Lima Filho, 2010). Nascimento (2017) mostra que os

usuarios de maconha carregam consigo uma marca em sua identidade social, que &



menosprezada no convivio com 0s outros que n&o sa&o usuarios, e que a maconha
enquanto objeto, ndo é determinante para o0 modo em que ele age e ira agir na
sociedade, tampouco o sujeito sera apenas os efeitos que seu uso promove, mas sim,
de acordo com sua histéria de vida, o usuario ira significar seu uso, a estigmatizagéo
do usuario de maconha favorece a associacdo do usuario a atributos considerados
ruins na sociedade, onde em sua maioria, tais aspectos nao tem relagdo com o que
acontece na realidade.

MacRae e Simdes (2000) destacam que muitos que fumam maconha, em
suas primeiras fases como usuarios, temiam a descoberta de seu consumo pelos néao
usuarios de maconha, e que isso causasse reagdes negativas e punigdes, alguns
usuarios também enfrentam situagdes desagradaveis com seus pais, quando eles
descobrem o uso ou acham alguma quantidade de maconha guardada, além do risco
de alguma punicdo legal. Além das punicbes legais, ha também os chamados
“esculachos” feitos por policiais, que é usada como uma forma de tentar perpetuar a
relacédo de poder entre o policial e o suspeito, o “esculacho” pode ter ou ndo algum
tipo de agresséo fisica, como tapas na cara, uma forma de insulto moral ao individuo,
que fica frustrado ao tentar ser reconhecido e respeitado pela autoridade policial
(Oberling, 2011).

Menezes (2018) aponta que a criminalizacdo € um fator que gera estresse
psiquico ao usuario, tanto pelas ameagas reais ou imaginarias e possivel prisdo ou
exclusao social, na qual o medo, € um mecanismo comum a essas situacoes, que
pode induzir respostas emocionais acentuadas no sujeito, esse estresse emocional
considerado traumatico o suficiente para ser gerador de uma patologia, sequer é
cogitado na relacdo com o uso de drogas. O autor sugere que o estresse fisico e
mental € um fator a ser levado em consideragdo no desenvolvimento de doencas,
entdo a marginalizagdo do usuario de maconha, causada por sua proibigado, pode
gerar transtornos mentais, concordando com a teoria da causalidade social, que diz
que a pobreza e marginalizagéo sao fatores que acarretam tais transtornos.

Menezes (2018) ressalta que em sua maioria, o conhecimento cientifico que
aponta a ocorréncia de doengas nos usuarios de maconha, como, esquizofrenia,
dependéncia, cancer e alteracbes no desempenho cognitivo, foram obtidos sob um
olhar proibicionista do uso, em sociedades em que seu uso, producido e comeércio
eram proibidos, nas pesquisas foram considerados “fatores de confusdo”, como

comorbidades, poder aquisitivo, diagndsticos prévios, moradia, etnia, traumas, entre



outros, que influenciam também o resultado. Porém o autor nota que o fator proibicéo
da maconha sequer foi citado, o que pode ser reflexo de uma influéncia da ideologia
dos pesquisadores, financiadores da pesquisa e da sociedade, apesar de todos esses
fatores serem considerados, é essencial considerar a proibicdo e a descriminacéo da
maconha como fatores que influenciam diretamente os efeitos de seu uso.

Uma flexibilizagao na legislagao de proibi¢ao, ou um menor preconceito social,
sao fatores que reduziriam desfechos negativos em relagado ao uso da maconha, como
aponta Menezes (2018), em que lugares onde houve a flexibilizagao e diminuigdo da
repressao policial, e era esperado que o uso também aumentasse, foi notado que a
ocorréncia de surtos psicéticos e até mesmo do uso diminuiram, confirmando a
hipétese da causalidade social. O usuario de maconha enfrenta diversos obstaculos
para conseguir manter seu habito, como o estresse causado devido a pressao social,
dificuldade de ter acesso a maconha, manter um certo segredo em relagado ao seu
uso, além de frequentemente ter de validar a si mesmo e seu uso (MacRae, Simdes,
2000).

As “rodas de fumo” eram locais onde os usuarios de maconha iam para
garantir seu sigilo e descricdo, geralmente um local pouco iluminado, o que de certa
forma provia seguranca e apoio social entre os que fumavam, essa comunhao de
interesses tornava valido, aos olhos dos que mantinham o habito, o costume de
consumir a maconha, desassociando a imagem da maconha a uma coisa de marginal,
que causasse uma sindrome de dependéncia e que fosse algo alienante perante a
sociedade, assim o uso da maconha assumiu um papel de habito que seria prazeroso,
pacifico e inofensivo perante a sociedade (MacRae, Simdes, 2000).

Os proprios usuarios impoes limites sobre o seu uso, onde sao levadas em
consideragao suas obrigag¢des sociais e as atividades que seréo realizadas apds seu
uso, ha também a distingdo do uso regular, de seu uso abusivo (Lima Filho, 2010).
Apesar do estigma do maconheiro perante a sociedade e dos desafios psicologicos
enfrentados por eles, ha um sentimento de pertencimento a uma classe, onde o habito
de fumar maconha pode ser uma maneira de comecar e fortalecer uma amizade, uma
espécie de flerte de cunho sexual, ou até mesmo uma irmandade, onde quem tem a

erva compartilha um pouco com quem néao tem (MacRae, Simdes, 2000).



10

4.4 Influéncia da midia na imagem do usuario

Nascimento (2017) apresenta que a discussao a respeito do uso da Cannabis
€ antiga, onde segmentos como familia, sociedade, igreja, escola, Estado e a midia,
tendem a ter perspectivas que condenam seu uso como algo nocivo, criando
esteredtipos que operam no imaginario da populagdo ndo fumante, que os fazem ter
uma propensao a enxergar a maconha como algo que seja apenas desfavoravel para
a vida do sujeito que fuma. A midia é vista como um meio que estabelece as
concepgodes dos sujeitos, como qual produto € bom ou ruim, quais servigos devem ser
utilizados, ou até mesmo o que faz mal ou ndo para a saude, como o habito de fumar
maconha, e que apesar das pessoas acharem que as informagdes transmitidas por
meio de televisao, jornais e radio sao de teor neutro, elas acabam influenciando quem
consume esses meios a terem uma unica visao (Nascimento, 2017).

Durante a ditadura eram comuns as matérias alertando os pais sobre os
maleficios que a maconha poderia trazer aos jovens, médicos e psicélogos também
realizavam entrevistas para os meios midiaticos, baseando seus argumentos em
teorias eugenistas e racistas, alegavam que o maconheiro, no qual ja se encaixava
em um perfil racialmente degenerado, se tornava mais degenerado ainda devido ao
consumo da maconha, e comecavam a se comportar como deficientes mentais
(Goulart, 2024).

Em sua maioria, os grandes veiculos de comunicagao noticiam a respeito de
politicas antidrogas, os maleficios causados pelo uso, campanhas de prevencéo e
proibicdo de seu uso, além de falarem da importadncia do combate a esse tipo de
substancia ilicita, na qual a maconha tem ganhado mais atengao (Silva, 2013). Lima
Filho (2010) expde que comumente € visto uma relagdo da midia com as drogas, na
qual as matérias sdo escritas em tons afirmativos, onde ndo se convém um
questionamento sobre as questdes, sendo usados tons alarmistas e dramaticos,
utilizando frequentemente as falas de médicos psiquiatras e psicologos como forma
de tentar justificar o que foi escrito e associando diretamente o uso de substancias
consideradas ilegais aos transtornos mentais ou até mesmo a loucura.

Silva (2013) aponta que veiculos de comunicagdo nao deveriam tentar impor
uma verdade absoluta a populacdo em relagdo as substancias psicoativas da
maconha, principalmente sem considerar aspectos médicos, politicos e sociais, que

sdo mais profundos do que tabus antigos e afirmativas superficiais a respeito do tema.
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E comum observar a supervalorizacdo das propriedades farmacoldgicas das drogas,
onde quase nao ha diferenciacdo entre o0 uso e o abuso, reforcando a imagem
marginalizada de quem consome substancias, como a maconha. (Lima Filho, 2010).
Entretanto, a midia € subjugada por relagdes politicas e influéncias externas, que
acabam impedindo a total imparcialidade, ressalvando a importancia de pesquisas
cientificas na area. (Silva, 2013).

Lima Filho (2010) aponta como é difundida uma imagem irriséria do consumidor
de drogas e da droga em si, popularmente se tem a ideia de que experimentar um
cigarro de maconha, ira transformar a pessoa em um potencial usuario de outras
drogas, como o crack, cocaina, entre outras, e até mesmo uma generalizagdo das
substancias e seus efeitos, sem levar em conta as diferentes substancias e seus
efeitos em diferentes organismos, o que € alarmante, ja que n&o é possivel equiparar
os efeitos e implicagdes de uso da maconha, com os do crack ou outras substancias.
O autor afirma, que apesar da influéncia que a midia tem sobre a formacéao de opiniao
das pessoas, ndo se pode negligenciar a capacidade de julgamento moral e critico
dos jovens, ndo se pode sugerir que eles sao frageis, indefesos e carentes de
informacao, onde eles precisam da orientagcéo e protegao.

As representagdes sociais do usuario de maconha, correspondem a uma
visao negativa dentro da sociedade, repleta de estereétipos, onde a midia tem papel
central em como a pessoa que fuma maconha é vista, e que uma grande parte da
sociedade, reproduz as opinides que sao vinculadas a midia (Nascimento, 2017).
Conforme Silva (2013), ha alguns fatores que influenciam o sentido dado a cada
reportagem, como o publico-alvo de cada veiculo midiatico, quem fala e com quem se
dialoga como autoridade.

Silva (2013) aponta outro viés que € enxergado por alguns outros veiculos
midiaticos, que é contrario ao discurso antidrogas, que compara danos fisicos, sociais
econbmicos e politicos, a respeito de varios tipos de entorpecentes, assim, eles
procuram levar o leitor a ter sua propria opiniao a respeito do tema e do uso, onde
impedem que haja apenas uma unica visao a respeito do tema. A autora afirma que
€ importante que a midia também tenha esse papel para facilitar discussées que eram
restritas a alguns grupos, e eram tratados de maneira preconceituosa e estereotipada,
o que fez com que o discurso midiatico tenha mudado, passando a considerar os
aspectos sociais e histéricos, ndo deixando de lado argumentos médicos e

terapéuticos, mas evitando argumentos sensacionalistas, que n&o permitem um
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debate democratico e ajudam na manutengao de tabus. Eventos como a marcha da
maconha, abrem espaco para a discussao a favor da descriminalizagao e liberagao
da maconha, o que €& percebido em diversos veiculos de comunicacdo que
aumentaram suas coberturas nesses encontros, além do interesse de acompanhar
resultados de plebiscitos e discussdes internacionais. (Silva, 2013).

Vianna (2017) aponta que o uso, cultivo e até mesmo o trafico, quando
realizado por classes mais altas, sdo toleraveis na representagdo midiatica, ja quando
as mesmas agdes sao realizadas por classes mais pobres, passam a ser infragdes
que devem ser contidas a todo custo. Portanto, crime e miséria, sempre foram
associados, em que a pobreza causaria os crimes, assim a classe social do individuo
seria a caracteristica primordial para definir a imagem de um criminoso. De acordo
com o autor, nos ultimos anos usuarios de maconha que nao se encaixassem nesse
perfil de pobreza, passaram a ser tratados como individuos normais nos discursos
midiaticos, e que poderiam construir sua identidade, se distanciando da representagao
da sociedade do que seria um traficante, assim, as narrativas midiaticas atuais,
distanciam um pouco o preconceito historico a respeito do consumidor de maconha,
que antes era chamado pejorativamente de maconheiro ou viciado, passando a ser
retratado como usuario ou até mesmo dependente.

Vianna (2017) indica que apesar de mudar essa denominacgéao a respeito do
consumidor de maconha, ainda ha a associag¢ao a violéncia e as favelas, e o fato de
as apreensoes feitas em comunidades serem todas tratadas como trafico, reforca o
estigma de inferioridade desse grupo e naturaliza as desigualdades sociais. A midia
entdo funciona como um amplificador de uma construcao ideoldgica, que associa
individuos de classes menos favorecidas ao crime, os rotulando como traficantes,
fazendo com que a sociedade os considere individuos sem possibilidade de
reabilitacdo e que sado capazes de cometer qualquer tipo de barbaridade (Vianna,
2017).

4.5 Percepgoes Sociais do Uso da Maconha

No Brasil, usuarios de maconha estdo constantemente ligados a um
esteredtipo social, sujeitos ao assédio por parte policial, ameagas de violéncia e
prisdo, MacRae e Simdes (2003), salientam que é possivel constatar que ha o uso

nao problematico da maconha por jovens, mas que ha pouco material na literatura
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abordando o tema, em contraste com falas altamente preconceituosas de importantes
formadores de opinido, como jornalistas ou lideres politicos e religiosos, onde
geralmente seu uso é relacionado a uma pratica perigosa, onde o individuo pode
escalar para drogas mais perigosas, como a cocaina e ao crack. Os autores apontam
que por volta dos anos 1980, o uso recreativo e esporadico da maconha se tornou
mais reconhecido nos setores de classe média e meio académico, todavia, a maior
parte das discussbes sobre o assunto recaem no uso por adolescentes, ou por
usuarios problematicos, ndo sendo abordado o uso por adultos socialmente
adaptados.

MacRae e Simdes (2003), através de entrevistas com usuarios, constataram
que eles reconhecem seus limites a quantidade que devem consumir, sabendo
quando devem parar, apés atingir o efeito desejado, usuarios também relataram a
preferéncia de uso em ambientes controlados, como em casa a s6s ou com amigos,
ambientes isolados, ou festas em que o uso nao cause perturbagdes. Os autores
indicam que os entrevistados nao relataram sintomas de abstinéncia na falta da
substancia, e que muitas vezes consideram importante suspender o seu uso, seja
para diminuir alguma consequéncia desagradavel, ou para preservar o gosto pela
maconha, pois € comum a opiniao entre os usuarios de que 0 uso excessivo prejudica
a qualidade e sensacéao dos efeitos.

A proibicdo, causa danos aos usuarios, pois a criminalizagdo, acaba
sujeitando uma grande parcela da populag¢do, que em sua maioria é produtiva, a riscos
que eles ndo encontram em outras atividades rotineiras, podendo sofrer danos fisicos,
psiquicos e sociais, e portanto, as agdes que visam a prevencao do abuso de drogas,
carecem em considerar seu publico-alvo capaz de adotar medidas sensatas, como
aderir a normas de conduta para evitar efeitos indesejaveis, ou seja, o proibicionismo,
dificulta a disseminacgao do saber das drogas por parte dos usuarios, tendo um efeito
de aumento dos danos (MacRae, Simdes, 2003). Santos (2016) ressalta que no senso
comum da populacdo, ndo é possivel se pensar no uso moderado de qualquer
substancia considerada ilicita, como a maconha, seja para recreagdo ou fins
terapéuticos, o usuario da maconha na verdade € ligado a imagem de uma pessoa
doente, que precisa de um tratamento para se curar de uma possivel dependéncia. A
autora expde como nao se admite pensar no seu uso como uma forma de tratamento,
€ que apesar de todos os tabus que envolvem a maconha, sua utilizacdo na medicina

€ algo importante a ser considerado, ja que muitas pesquisas apontam para grandes
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avangos nessa area. Soares (2020) aponta que o proibicionismo, contribui para uma
consolidagéo da ignorancia cientifica a respeito da maconha, impondo obstaculos as

pesquisas e desenvolvimento de medicamentos.

5 CONCLUSAO

O presente artigo teve como objetivo analisar as relagbes entre a
criminalizacao historica da Cannabis no Brasil, a construgcao de estereoétipos sociais e
culturais associados a planta, e os impactos psicossociais e estruturais na
marginalizagao de grupos racializados e periféricos. Foi possivel notar que o historico
de proibi¢cao nao foi pautado em questdes de saude, mas sim como forma de controlar
e reprimir a populacdo negra e periférica, além de evidenciar como algumas
autoridades exercem um papel seletivo, criminalizando e estigmatizando essa parcela
da populacéao. Por fim pdde-se ver como a midia também influéncia a perpetuacéo do
estigma e como isso interfere na visao da sociedade sobre o usuario, resultando na
marginalizagao e consequentemente sofrimento psiquico desse grupo.

E de grande relevancia apresentar tal trabalho para a sociedade, a fim de
desmistificar o usuario e a planta, e reverter o esteredtipo do maconheiro, como
alguém sem futuro e desleixado, além de tentar promover uma maior discussao a
respeito da legalizagdo da maconha, onde em varios paises se viu que a legalizagao
diminuiu o trafico da planta, além de gerar impostos para o estado, trazendo beneficios
para a sociedade que faz tanto o uso medicinal, quanto seu uso recreativo. O olhar da
Psicologia corrobora com essa visdao social, pois ela vé o sujeito como um ser
subjetivo, onde um habito como de fumar maconha, ndo pode definir ou reduzir o
sujeito.

A cannabis nunca teve o poder de destruir tantas vidas, quanto a sua proibicéo

e marginalizagdo.
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