
 

 

 

 

Curso: Especialização em Saúde da Família 

Área de conhecimento: Área da saúde 

Proponentes: Pólo Regional de Educação Permanente em Saúde 

em parceria com a Faculdade de Apucarana – FAP;  

Ministério da Saúde e UNESCO. 

O objetivo do curso é integrar a teoria com a realidade, levantando problemas e 

buscando soluções compatíveis com a realidade de cada equipe de Saúde da 

Família. 

 

O ensino de graduação é uma prioridade permanente na FAP. 

Entretanto a investigação científica é imprescindível tanto ao 

docente, para ministrar suas aulas com assuntos atualizados, 

como ao discente para sua iniciação científica. Para isto a Instituição, num Fórum, 

com ampla colaboração docente, estabeleceu um programa de pesquisa e 

extensão colocado em execução a partir de setembro/2004 que conta com a 

participação de discentes justamente para propiciar esta oportunidade 

diferenciada de formação acadêmica - científica. 



Também em 2005 foi iniciado o curso de Vigilância em Saúde 

em parceria com o Pólo de Educação Permanente em Saúde, e 

em 2006, Enfermagem Obstétrica. 

4.1 . Objetivo geral 

Promover e preparar os profissionais que estejam atuando nas equipes de 

Saúde da Família, para atender a população com qualidade técnico-

científica, transformando as práticas de acordo com os princípios do SUS 

visando a melhoria dos indicadores de saúde da região.  

4.2 . Objetivos específicos 

4.2.1 Discutir estratégias, bem como o papel do profissional de saúde, tendo como 

meta a reformulação do modelo de assistência baseada nos princípios do SUS; 

4.2.2. Aperfeiçoar as práticas e ações de saúde individuais, familiares e coletivas; 

4.2.3. Fortalecer as ações em equipe multiprofissional e interdisciplinarmente; 

4.2.4. Preparar o profissional de saúde para um trabalho multiprofissional nos 

moldes da atenção à saúde vigentes. 

5. Concepção do Programa 

O Preps tem o objetivo de aproximar o profissional de saúde ao 

serviço, articulando, integrando e capacitando-o, visando o atendimento à 

população pautado nos princípios do SUS, considerando a importância de um 

serviço de saúde integrado com o ensino, para que o profissional seja reflexivo, 

visando a melhoria da qualidade de vida da população.  

 Sendo assim, esse profissional deverá ser capaz de mudanças 

pontuais na atenção à saúde através de reflexões críticas das práticas de saúde, 

levando em conta a busca da integralidade e da equidade do cuidado à saúde e a 

necessidade de adequação das ações e serviços em situações concretas do 

indivíduo, sua família e comunidade.  

 



Coordenador do curso: Prof. Ms. Glória Maria Assis Alavarse 

espvs@fap.com.br 

 

Coordenação Administrativa: Marina Maria de Figueiredo 

espvs@fap.com.br 

6. Carga Horária 

Módulo Comum = 630h/aula 

Teoria: 510 h /aula 

Prática: 80 h/aula 

Monografia: 40 h/aula 

Seminários Avançados: 80 horas 

 
7. Período e Periodicidade 

7.2. Período de realização da monografia: durante o curso. 

7.3. Horário das aulas: Sextas-feiras integralmente e alguns sábados. 

7.4. Horário: Manhã: 8:00 às 12:00 

           Tarde: 13:30 às 18:00 

8. Conteúdo Programático 

CÓDIGO DISCIPLINAS CH T 

 Modulo I – Saúde Coletiva 140 

1 Políticas de saúde 50 

2 Vigilância em saúde, epidemiologia l 60 

3 Bioética e interdisciplinariedade 30 

 Módulo II – Bases Metodológicas e didático-
pedagógicas 

80 

4 Relações interpessoais e práticas de grupo 20 

5 Investigação em saúde 30 

6 Educação em Saúde 30 

   

 Modulo III – Instrumentalização para a prática 290 

8 A Família e o cuidado familial: aspectos teóricos-
conceituais 

30 

9 Saúde da criança  40 

10 Saúde do adolescente 40 



11 Saúde da mulher  40 

12 Saúde bucal 20 

13 Saúde do idoso 40 

14 Saúde mental 40 

15 Saúde do adulto e do trabalhador 40 

 Modulo IV - Prática em saúde da família 80 

 ModuloV - Atualização clínica( médicos, enfermeiros    
e odontólogos 

80 

 Monografia conclusiva 40 

  630H 

 

 

 


